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В статье раскрыты социальные аспекты необходимости создания центра тестирования спортсменов, направления его использования в спортивной подготовке спортивного резерва и спортсменов высокого класса, а также раскрыт возможный  социальный  эффект при его создании и функционировании.  
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В настоящее время в обществе имеется определенный социальный заказ на успешное выступление спортсменов на крупных международных соревнованиях.
Вместе с тем постоянный рост спортивных результатов заставляет спортивных функционеров, тренеров искать все новые способы организации процесса подготовки спортивного резерва и спортсменов высокой квалификации.
В Республике Беларусь приняты законодательные акты и обеспечено участие государства в развитии и финансировании физической культуры и спорта, строительстве и содержании спортивных сооружений, оздоровительных центров, спортивных клубов, подготовке специалистов в области физической культуры и спорта, спортсменов высокого класса [1, 2]. 
В качестве метода исследования использовался метод экспертных интервью. В результате проведения исследования были опрошены руководители и специалисты Министерства спорта и туризма, областных управлений спорта и туризма, республиканских центров олимпийской подготовки по видам спорта, федераций (союзов, ассоциаций) по виду (видам) спорта, профессорско-преподавательский состав Белорусского государственного университета физической культуры, Центра «Высшая школа тренеров», Республиканского научно-практического центра спорта, отраслевых научных лабораторий и иных организаций физической культуры. 
По результатам проведенного анализа мнений экспертов определена недостаточная эффективность текущего тестирования спортсменов, недостаточность материально-технической базы, кадрового потенциала, специального аналитического программного обеспечения. На текущий момент нет представленной интегральной оценки специальной физической подготовленности спортсменов национальных и сборных команд, базирующиеся на основе функционального состояния основных физиологических систем, резервных и адаптационных возможностей организма, его резистентности к различным неблагоприятным факторам, психоэмоционального статуса. В этой связи экспертами видится необходимость создания центра тестирования спортсменов.
В связи с имеющейся социальной проблемой излишнего натаскивания спортсменов юношеского возраста с целью достижения ими высоких спортивных результатов и последующего включения в составы национальных и сборных команд, создание центра тестирования благодаря своевременному контролю за подготовленностью спортсменов позволит без ущерба для здоровья спортсменов увеличить количество перехода перспективных юниоров во «взрослый» спорт.
Основным видом деятельности центра тестирования экспертами видится этапный комплексный контроль за функциональным состоянием спортсменов, направленный на определение индивидуального уровня различных сторон подготовленности и кумулятивного тренировочного эффекта, выявления глубинных резервных возможностей организма спортсменов, определения факторов, лимитирующих развитие специальной работоспособности спортсменов на основании тестов, соответствующих целям и задачам этапа и периода подготовки с учетом специфики вида спорта. При этом, ключевым отличием применяемых технологий должны являться:
- использование в процессе выполнения тестовых упражнений биологической обратной связи для максимального приложения мышечных усилий на акцентируемых участках рабочей амплитуды спортивных движений;
- матрица индивидуального профиля спортсмена на основе алгоритмов интегральной оценки степени готовности и уровня специальной подготовленности к соревновательной деятельности;
- методы создания цифровых моделей учета и обработки результатов тестирования, основанные на сопоставлении показателей специальной подготовленности спортсменов, подлежащие анализу «искусственным интеллектом»;
- автоматизированная информационно-аналитическая система управления базой данных спортсменов на этапах многолетнего спортивного совершенствования.
Получив квалифицированную услугу, сформированную по результатам реализации проекта, специалисты будут обладать максимально исчерпывающей информацией в определении вектора физиологических и психологических показателей спортсменов. 
В результате обследований получится интегральный портрет спортсмена, тщательный анализ которого позволит выявить дополнительные резервы его физиологических систем и выдать методические рекомендации тренеру и спортивному врачу по совершенствованию тренировочного процесса. Использование этой информации будет способствовать повышению спортивных результатов и сохранению профессионального здоровья спортсмена.
Социальная значимость создания центра тестирования спортсменов определяется социальным эффектом и выражается в повышении результатов выступлений белорусских спортсменов на чемпионатах Европы, мира и Олимпийских играх.
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SOCIAL NEED TO CREATE AN ATHLETES TESTING CENTER

The social aspects of the need to create a center for testing athletes, the direction of its use in sports training of a sports reserve and high-class athletes, as well as the possible social effect in its creation and functioning are disclosed in this article. 
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