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Аннотация
Статья посвящена роли повседневной жизнедеятельности людей в формировании экологической обстановки в регионе и влиянию гендерного порядка на повседневное экологическое поведение. Основываясь на результатах социологического опроса населения Республики Карелия в возрасте 18 лет и старше, автор приходит к выводу, что зафиксированная в опросе большая экологическая активность женщин, во много обусловлена сохраняющейся гендерной ассиметрией в распределении домашнего труда и воспитании детей, вследствие чего женщины значительно чаще соприкасаются с экологическими последствиями повседневной жизнедеятельности.
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ХХI век отмечен стремительными и беспрецедентными изменениями в состоянии нашей планеты. Проанализировав сложившуюся ситуацию, учение пришли к выводу, что растущее потребление и связанная с ним повышенная потребность в энергии, земле и воде неуклонно приближают наступление новой геологической эпохи - антропоцена, для которой характерно преобладающее влияние на планету одного вида –Homo sapiens.
За последние 50 лет экологический след, оставляемый человечеством на теле планеты (показатель потребления человеком природных ресурсов), увеличился примерно на 190% [1, с.10] Степень ущерба, наносимая людьми окружающей среде, свидетельствует о том, что существующие стандартные подходы к экологической проблематике больше не эффективны. Это во многом обусловлено тем, что совершенствование технологий, создание комфортных условий существования человека и чрезмерное потребление, характерное для наиболее развитых стран, привело к смещению вектора экологических проблем в сферу повседневной жизнедеятельности людей за счет значительного увеличения количества автомобилей, бытовой техники, что резко повышает потребление электроэнергии, бытовой химии в разы увеличивает количество бытового мусора. 
Принимая во внимание отмеченное обстоятельство, российские ученые из ИСЭПН РАН (ныне ФНИСЦ РАН) и Карельского научного центра ИЭ РАН при поддержке шведских коллег в 2016-2018 годах осуществили проект «Экология и гендер, целью которого было исследование повседневных практик населения республики в экологической сфере. Объем выборки составил 1000 респондентов в 2016 году, 800 респондентов в 2017 году и 900 респондентов – в 2018. Это одно из первых комплексных исследований, посвященных гендерным аспектам повседневного экологического поведения. Использование гендерного подхода позволяет в данном случае более глубоко проанализировать не только индивидуальные экологические предпочтения, но и выявить их гендерную обусловленность, поскольку существующий гендерный порядок во многом определяет характер повседневных практик.
Данные опроса 2018 года подтверждают произошедший перелом в гендерном сознании россиян, отмечаемый ведущими российскими социологическими службами, такими как ВЦИОМ и Левада-Центр. Это проявляется, прежде всего, в трактовке гендерных ролей мужчин и женщин в семье. Подавляющее число респондентов высказались за эгалитарные гендерные отношения в семье, основанные на равенстве и взаимопонимании (Таблица 1, Таблица 2).
Вместе с тем, данные таблиц свидетельствуют о том, что эгалитарные установки получили более широкое распространение у женщин.
Таблица 1
Мнение мужчин и женщин о роли женщины в отношении мужчины в семье
	
	Мужчины 
	Женщины
	Всего

	Мужчина должен быть главой семьи, он должен управлять женщиной и контролировать ее. Иначе семья не сохранится.
	32,2
	7,9
	18,5

	Мужчина должен интересоваться потребностями женщины, понимать ее, заботиться о ней, достигать взаимопонимания. Иначе семья не сохранится
	66,2
	90,7
	80,1

	Другое
	1,5
	1,4
	1,5



Таблица 2
Мнение мужчин и женщин о роли мужчины в отношении женщины в семье
	
	Мужчины 
	Женщины
	Всего

	Женщина должна подчиняться, слушаться мужчину и служить ему. Иначе семья не сохранится
	16,5
	4,2
	9,5

	Женщина должна интересоваться потребностями мужчины, понимать его, заботиться о нем, жить вместе на основе взаимопонимания. Иначе семья не сохранится
	82,0
	94,9
	89,3

	Другое
	1,5
	1,0
	1,2



Как видно из данных Таблицы1 доля мужчин с преобладающими традиционалистскими установками относительно роли мужчин в семье составляет треть выборочной совокупности и в 4 раза превышает долю сторонниц такой гендерной установки среди женщин. Обращает на себя внимание, что доля мужчин, придерживающихся традиционалистских взглядов на роль женщины в семье в два раза меньше, чем доля сторонников сохранения за мужчиной статуса главы семьи, но и здесь женщин, разделяющих такие установки относительно гендерной роли женщины в семье, в 4 раза меньше.
Данные опроса показывают, что преобладающие эгалитарные установки реализуются в ряде аспектов повседневного поведения. Речь идет, прежде всего, о равноправии в принятии таких стратегически важных для жизнедеятельности семье решений, как распределение финансов (Рисунок 1).


Рисунок 1. 
Рост эгалитарных отношений в повседневном поведении

Вместе с тем, результаты опроса фиксируют устойчиво сохраняющуюся гендерную ассиметрию в распределении таких рутинных форм домашнего труда, как стирка, уборка, покупка продуктов, вынос мусора. Среди «типично женских» дел лидирует стирка. О том, что она лежит главным образом на женских плечах, заявили 96,6% женщин и 79,3% мужчин. Вынос мусора, напротив, является преимущественно «мужской» обязанностью. Об этом заявили почти треть респондентов (62,3%), но подтвердили такое распределение обязанностей по выносу мусора только 38,6% женщин, среди которых 36,6% занимаются этим сами. Такая загруженность женщин бытовыми делами приводит к тому, что они значительно чаще, чем мужчины непосредственно сталкиваются с экологическими последствиями повседневной жизнедеятельности. Это не в последнюю очередь влияет на зафиксированную в ходе опросов большую экологическую активность женщин.
В то же время данные исследования свидетельствуют о том, что большинство опрошенных, как среди мужчин, так и среди женщин, воспринимают эти рудименты традиционалистского гендерного порядка, как устоявшуюся норму, о чем свидетельствует удовлетворенность большинства и мужчин и женщин, сложившимся гендерным порядком (Рисунок 2).

Рисунок 2. Удовлетворенность мужчин и женщин распределением обязанностей по ведению домашнего хозяйства, уходу за детьми и выполнению домашней работы
Приведенный рисунок показывает, что существующее распределение обязанностей в большей мере устраивает мужчин, но решительно настроены на изменение ситуации только 8,4% женщин. Такое отношение к гендерной ассиметрии в распределении повседневных обязанностей является фактором, существенно сдерживающим утверждение эгалитарных гендерных отношений в семье, что, в свою очередь, препятствует более активному формированию у мужчин ответственного экологического поведения.
Выявленная взаимосвязь гендерного порядка и повседневного экологического поведения проявляется в уровне экологической активности мужчин и женщин, зафиксированной в ответах на вопрос: Как часто вы проявляете заботу о природе.ра Половина опрошенных женщин (49,0%) часто заботятся о природе, тогда как среди мужчин почти столько же (43,0%) проявляют такую заботу лишь иногда, а каждый тринадцатый из опрошенных никогда этого не делает, в то время, как среди женщин равнодушных к природе всего 4,1% (Рисунок 4).
Изменения представлений о гендерных ролях мужчин и женщин сказывается в представлении о поведении, в том числе экологическом, «настоящих мужчин». Так, большинство опрошенных (70,9%) не согласились с утверждением, что настоящий мужчина не должен заботиться об экологически здоровом питании (Таблица 3).

Рисунок 4. Экологическая активность мужчин и женщин

Таблица 3
Мнение мужчин и женщин о том, должен ли настоящий мужчина не должен заботиться об экологически здоровом питании
	В какой степени вы согласны с тем, что настоящие мужчины не должны заботиться об экологически здоровом питании?
	Мужчины
	Женщины
	Всего

	Совершенно не согласен/ согласна 
	30,3
	38,4
	34,9

	Скорее не согласен/ согласна
	38,3
	34,3
	36,0

	И да и нет
	10,3
	10,8
	10,6

	Скорее согласен/согласна
	8,7
	9,3
	9,0

	Полностью согласен/согласна
	12,3
	7,3
	9,5



Однако, как видно из данных таблицы, довольно значительная часть опрошенных (пятая часть мужчин и 16,6% женщин) разделяют представление о «настоящем мужчине», как о брутальном самце, которому чужда забота об экологически здоровом питании. При этом следует отметить, что на мнение о вреде используемой в быту химии традиционное представление о «настоящем мужчине» не распространяется (Таблица 4).
Таблица 4
Мнение мужчин и женщин о том, должен ли настоящий мужчина не должен переживать экологически здоровом питании
	
	Мужчины
	Женщины
	Всего

	Совершенно не согласен/ согласна 
	34,7
	40,9
	38,2

	Скорее не согласен/ согласна
	32,6
	30,5
	31,4

	И да и нет
	19,5
	15,6
	17,3

	Скорее согласен/согласна
	8,7
	7,5
	8,0

	Полностью согласен/согласна
	4,4
	5,5
	5,0



Более ответственное экологическое поведение женщин подтверждается их самооценкой личного участия в экологических мероприятиях (Таблица 5).

Таблица 5
Оценка мужчинами и женщинами личного участия в экологических мероприятиях
	Оценка
	Мужчины
	Женщины
	Всего

	Очень низко
	9,2
	8,9
	9,0

	Низко
	25,6
	19,4
	22,1

	Удовлетворительно
	35,6
	36,2
	35,9

	Хорошо
	16,4
	25,3
	21,4

	Отлично
	13,1
	10,3
	11,5



Как показывают данные таблицы, более трети женщин оценили свое личное участие в мероприятиях по озеленению, уборке своего двора, зон отдыха и т.д. на «хорошо» и «отлично», тогда как среди мужчин, доля давших такую оценку личному участию меньше (29,5%). Обратная картина наблюдается в отношении отрицательной оценки личного участия в экологических мероприятиях. Более трети мужчин дали отрицательную оценку (низко и очень низко) своему личному участию в экологических мероприятиях, тогда как доля женщин, давших такую самооценку своей экологической активности ниже (28,3%).
Таким образом анализ данных по гендерной обусловленности повседневного экологического поведения населения Республики Карелия позволяет сделать следующие выводы:
· Рост эгалитарных убеждений не в полной мере воплощается в реальной практике семей;
· Высокая степень удовлетворенности мужчин и женщин сложившимся гендерным порядком тормозит развитие реальных эгалитарных гендерных отношений, что, в свою очередь, отрицательно сказывается на экологиеской активности мужчин.
· Сохраняющаяся гендерная ассиметрия в распределении рутинной домашней работы препятствует более активному формированию экологически ответственного поведения мужчин:
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Мужчины	

Никогда	Иногда	Часто	Всегда	7.7	43	38.1	11.1	Женщины	
Никогда	Иногда	Часто	Всегда	4.0999999999999996	37	49	9.8000000000000007	



Мужчины	
Муж	Жена	Оба	Другие	18.8	18	46	17.2	Женщины	
Муж	Жена	Оба	Другие	7.5	29.2	42.1	21.1	





Мужчины	
Я доволен/довольна тем, как мы распределили обязанности между собой (думаю, что это справедливо, и мы успешно сотрудничаем)	Я не уверен(а), что распределение справедливое, но не думаю, что надо что-то менять	Я недоволен/недовольна распределением обязанностей между нами, и хотел(а) бы изменить ситуацию (чтобы сделать распределение более справедливым и больше сотрудничать, заниматься семьей вместе)	82.8	14.2	2.9	Женщины	
Я доволен/довольна тем, как мы распределили обязанности между собой (думаю, что это справедливо, и мы успешно сотрудничаем)	Я не уверен(а), что распределение справедливое, но не думаю, что надо что-то менять	Я недоволен/недовольна распределением обязанностей между нами, и хотел(а) бы изменить ситуацию (чтобы сделать распределение более справедливым и больше сотрудничать, заниматься семьей вместе)	65.2	26.4	8.4	





