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Аннотация. Рассматривается отражение стиля жизни молодёжи в произведениях живописи
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Глубокие перемены во всех сферах российского общества в конце ХХ века не могли не отразиться на стиле жизни, сознании и поведении молодежи как самой восприимчивой и мобильной группы.

Стиль жизни - совокупность устойчиво воспроизводимых образцов поведения, социальных и культурных практик. Стиль жизни молодежных сообществ распознается не только внешними маркерами, но и культурной картиной мира, включающей ценностно-нормативную систему, которая формируется в процессе социализации.
Проблемы стиля жизни в зарубежной социологии разрабатывали как представители классической социологии (Т. Веблен, Г. Зиммель, Г. Тард), так и современные западные исследователи (Э. Гидденс, П. Бурдье). В отечественной социологии традиционно разрабатывалась концепция образа жизни. Трактовка стиля жизни рассматривалась в связи с индивидуальными практиками субъекта. 

Социальные изменения на рубеже ХХ-ХХI вв. повлияли на образ жизни и ценностные ориентации как всего российского общества, так и отдельных групп населения. Современная молодежь проходила социализацию в уже изменившемся обществе, что в значительной мере повлияло на ее интересы, приоритеты, стиль жизни. 
Поскольку искусство отражает процессы, происходящие в обществе и в общественном сознании, то произведения живописи могут служить ценным визуальным источником изучения образа жизни молодежи. Анализируя произведения живописи отечественных художников ХХ- начала ХХI века можно проследить как в общественном сознании изменялось представление о стиле жизни молодежи, выявить типичные социальные практики, характерные для исторического периода. 

Объектом данного исследования являются произведения живописи ХХ – начала ХХI века, на тему из жизни учащейся молодёжи. Всего в выборку попало 698 произведений, изображающих персонажей молодежной возрастной группы (старший школьный и студенческий возраст, а также военнослужащие срочной службы). Критерием формирования группы служит маргинальное положение персонажей, еще не успевших приобрести профессию, включиться в трудовую деятельность и создать семью, находящихся в ситуации перехода из одной статусной позиции в другую.

По признаку пола, были выделены произведения с чисто женским, чисто мужским и смешанным составом персонажей. 

Анализ выборки показывает, что во все периоды художники предпочитают изображать женщин (50%) или женщин в обществе мужчин (40%). На произведения с мужскими персонажами приходится только 12% выборки в целом.

По гендерной структуре наблюдается качественное различие между советским периодом 1920-1990 гг. и постсоветским период после 1990 г. до настоящего времени: если в советский период картины с женским персонажами составляли 44% подвыборки, то в постсоветский период эта доля поднимается вдвое (76%). Доля произведений со смешанным составом падает в 2 раза – с 42% до 20%. Картины с мужскими персонажами практически отсутствуют (4%), тогда как в советский период доля таких произведений составляла почти 13%. Таким образом, в постсоветский период художники изображают в основном молодых девушек и не очень расположены изображать мужчин, даже в обществе девушек. Очевидно влияние смены заказчика, а художники просто подстраиваются под требования рынка.   

Кодификатор включал основные виды занятий молодёжи, запечатлённые на полотнах художников. Виды деятельности можно подразделить на развивающие, поддерживающие, интеграционные.
Поддерживающие нацелены на воспроизводство жизненных сил человека, удовлетворение витальных потребностей (сон, питание, температурный комфорт и т.п.).

Интеграционные направлены на сохранение и воспроизводство социальной среды (общение, взаимопомощь, традиции, праздники и т.п.).

Развивающие виды занятий способствуют совершенствованию и приобретению новых качеств личности (физическое развития, совершенствование коммуникативных навыков, повышение культурно-образовательного уровня и т.п.).

Категория «пассивный отдых» объединяет виды деятельности, направленные на удовлетворение потребности в восстановлении сил и связанные с минимумом физической активности (сон, просмотр телепередач, прослушивание музыкальных записей, чтение, просто ничегонеделание). 

Ранг темы пассивного отдыха повышается от периода к периоду и с 1970 г. прочно занимает первое место в живописных произведениях. Можно предположить, что идеологический нажим ослабел и художники стали выбирать более интересные для себя темы, подсознательно отражая общественные настроения.

Одной из важнейших витальных потребностей является потребность в физической активности. Удовлетворение данной потребности в повседневной жизни происходит в виде   прогулки по городу, вылазки на природу, подвижных игр и развлечений, включая танцы. Эти виды деятельности объединены в категорию «активный отдых».

 Внимание к указанным видам деятельности постоянно растет с 9-го места в 1920-40-е и до 2-го места в 1990 - 2010–е гг. 

В категорию «поддержание жизнедеятельности» включена деятельность по удовлетворение потребности пище, соблюдение требований гигиены, медицинское и бытовое обслуживание. В советский период эта сторона жизнедеятельности занимала 10 место. Начиная с 1990-х гг. происходит резкий перелом. Бытовая сторона жизни стала чуть ли не ведущей темой в живописи (3 место)
Занятия, направленные на интеграцию социума, включают общение, помощь и взаимопомощь, соблюдение традиций, общие праздники, общественную деятельность.

Общение как таковое по уровню внимания живописцев находится на 7-8 местах во все периоды. 
Прочие интеграционные виды деятельности (праздники, взаимопомощь и т.п.) с относительно высокого 6-м места в довоенные годы, опускается на 9-10 места в послевоенный период и до настоящего времени. Это может свидетельствовать об утрате общей цели, разрыхления общественных связей, уходе в частную жизнь.

Развивающие виды занятий призваны обеспечить успешное вхождение во взрослую жизнь: овладение навыками конструктивного взаимодействия с другими людьми, приобретение профессии, необходимой для включения в трудовую деятельность, создание семьи. 
Навыки конструктивного взаимодействия с другими людьми приобретаются в процессе совместной деятельности в коллективе сверстников при решении общих задач. 
Живопись советского периода уделяет много внимания изображению взаимодействия сверстников. Доля произведений с данной тематикой возрастает от половины в довоенный период, до двух третей в первые послевоенные десятилетия. Но на рубеже 1970-х гг. наметился перелом (доля снизилась до 57%). В послесоветский период произошел «обвал» почти вдвое (до 35%). 

Для приобретения профессии необходим высокий культурно-образовательный уровень. В категорию «образование» объединены виды деятельности, способствующие развитию личности в данном направлении. Задача молодежи - овладеть знаниями – основная идея, которая проводилась государством через средства массовой информации. 

Значимость образования и вообще знаний на первом месте в довоенные и первые послевоенные десятилетия, но с 1970-х гг. внимание к нему снижается, хотя и остаётся довольно высоким (3-4 места). Молодежь перестала ценить знания, как фактор достижения профессионального успеха, но формальное образование по инерции продолжает пользоваться престижем и остаётся признаком социального статуса.

Одной из важнейших задач при вступлении во взрослую жизнь, является поиск будущего спутника жизни и создание семьи. Эта задача реализуется через общение с представителями противоположного пола, то есть свидания. 

Свидание является второй по важности темой в произведениях живописи. Ранг свиданий повышается с 3-го места до 1-го в 1970-80-е гг. В обществе растет престиж частной, семейной жизни и, следуя за общественным сознанием, художники скорректировали тематику своих произведений.

В 1990-е гг. тема свидания снижается до 5 места. Это может означать падение престижа семейной жизни, атомизацию общества.
Одним из важных направлений гармонического развития личности является физкультура и спорт, развитие психофизических способностей. 

Физическая культура подразумевает деятельность, направленную на сохранение и укрепление здоровья в процессе осознанной двигательной активности. Такие занятия связаны с достаточно большими физическими и волевыми усилиями, непрофессиональными занятиями каким-либо видом спорта.

Как известно, занятия физической культурой активно пропагандировалось в советское время. В этот процесс, естественно, была включена и живопись. 
В довоенные годы тема физической культуры занимала второе место (после учебы, приобретения знаний). В послевоенные годы её значимость падает до 4 места, а в постсоветское время физическая культура на 6 месте.  Значимость физического развитие уходит из набора приоритетных ценностей авторов живописных произведений.

Спорт направлен на получение максимального результата и спортивных наград. Его особенностями являются ярко выраженная состязательность, стремление к победе и достижению высоких результатов, которые совершенствуются в процессе рациональной тренировки и участия в соревнованиях. 
Положение темы «Спорт» стабильно на уровне 8-е места вплоть до 1990 г., после которого оказывается на 12 месте. В рыночных условиях перестал пользоваться уважением в обществе или спросом у нового заказчика.

В довоенное время средний ранг поддерживающих видов занятий выше среднего ранга развивающих видов. В послевоенные десятилетия вплоть до 1990 средние ранги приблизительно равны, но после 1990 г. развивающие виды занятий пережили понижение ранга. Таким образом, наиболее высоко развивающие виды деятельности ценились в период с 1950 по 1990 г.

Итак, на рубеже ХХ-ХХ1 вв. среди основных видов деятельности учащейся молодежи преобладает общение, поиск себя, формирование собственной идентичности в процессе межличностного взаимодействия. 

Произведения живописи отражают качественное различие между коллективистским стилем жизни советского общества и индивидуалистическими тенденциями постсоветского общества.  

Перелом наметился уже внутри советского периода на рубеже 1970-х гг. С этого времени на первое место по значимости выходит пассивный отдых. Снизилась доля произведений, акцентирующих конструктивное взаимодействие в коллективе, проявляется тенденция «разрыхления» социальных связей. Снижается значимость знаний как предпосылки профессионального успеха, зато повышается внимание к частной жизни, уход в семью. Еще раньше снизилась престижность физического развития.
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