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ПОЛОВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ БРАЧНО-СЕМЕЙНЫХ РОЛЕЙ И ОБЯЗАННОСТЕЙ НАСЕЛЕНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ

В статье проведен анализ характера распределения брачно-семейных ролей и обязанностей среди населения Вологодской области с учетом половозрастной специфики. Установлено, что в мнениях населения региона относительно распределения брачно-семейных ролей и обязанностей наблюдаются как традиционные черты, так и тенденция к гендерному уравниванию. Наиболее консервативными оказались люди в возрастной категории 35 лет и старше и мужчины, тогда как самые демократичные взгляды продемонстрировала молодежь 20-24 лет и женщины.
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Одним из проявлений трансформации институтов семьи и брака в России в конце XX − начале XXI века наряду с широким распространением сожительств как формы альтернативной официальному браку, увеличением возраста вступления в брак, откладыванием рождений и «старением» материнства, малодетностью стало изменение внутрисемейного (гендерного) распределения ролей и обязанностей между супругами.
Российские социологи С.И. Голод и А.А. Клецин выделяют три формы моногамной семьи в России: 
– традиционную, где мужчина – добытчик и безоговорочный глава семьи, женщина подчиняется мужу, занимается домом и детьми, 
– современная (детоцентристская), для которой характерны возвышение роли частной жизни, чувственной опоры брака и интимности, планирование беременности, в результате чего репродуктивный период ограничивается 5–10 годами и рождением одного-двух детей, 
– супружеская, где наблюдается возрастание автономности супругов, преобладание эгалитарных отношений между мужем и женой [1, c. 92].
В настоящее время в России наблюдается переход от современного к супружескому типу моногамии [4, c. 203]. В результате, как отмечает Ж.В. Чернова, этот процесс характеризуется сочетанием в представлениях населения относительно разделения труда между супругами двух противоречащих друг другу гендерных идеологий и моделей семьи. С одной стороны, это модель семьи с «сильным мужчиной-кормильцем», характеризующаяся традиционным (неравным) разделением гендерных ролей, где мужчина является «главой семьи» и «добытчиком», а домашняя деятельность женщины по заботе о хозяйстве и о членах семьи воспринимается как вторичная, неосновная. С другой стороны, модель «слабого мужчины-кормильца», которая отражает идею равного разделения труда между мужчинами и женщинами не только в сфере занятости, но и приватной сфере, домашней работе и родительстве [7]. Наблюдаемые трансформации многие ученые-демографы объясняют с позиции теории второго демографического перехода, связанного с фундаментальными сдвигами в жизненном цикле современного человека и в системе индивидуального брачно-семейного планирования [2], социологи объясняют их деинституциализацией семейной жизни, выражающейся в индивидуализации и рационализации современного общества [8, c. 311], социальной и социокультурной модернизацией [5, c. 165].
В этой связи приобретают интерес исследования, посвященные изучению характера распределения брачно-семейных обязанностей и ролей между супругами, особенно в гендерном и возрастном разрезе.
Информационной базой исследования послужили результаты очередного этапа социологического мониторинга репродуктивного потенциала населения Вологодской области[footnoteRef:1], проведенного в 2017 г., один из блоков которого был посвящен распределению брачно-семейных обязанностей и ролей между супругами[footnoteRef:2].  [1:  Этап мониторинга репродуктивного потенциала населения Вологодской области 2017 года проводился ФГБУН ВолНЦ РАН на территории городов Вологда и Череповец и 8-ми муниципальных районов (Великоустюгского, Вожегодского, Кирилловского, Бабаевского, Грязовецкого, Никольского, Тарногского и Шекснинского). Репрезентативность выборки обеспечивалась квотированием по полу и возрасту, равномерным размещением единиц наблюдения, представительным объемом – 1500 человек в возрасте от 15 до 49 лет. Ошибка выборки не превышала 3%.]  [2:  Вопросы впервые включены в мониторинг в 2017 г.] 

Согласно данным опроса, для молодых людей в возрасте 20-24 лет, состоящих в официальном брачном союзе, в большей степени характерна модель «выравнивания» гендерных ролей в браке. Так, они значительно чаще по сравнению с представителями более старших возрастных групп к числу совместных семейных обязанностей относили функции поддержания родственных связей, распределения семейного бюджета, обеспечения психологического комфорта, организации семейного досуга, заботы о здоровье и благополучии членов семьи (табл. 1). Кроме того, для представителей данной возрастной категории в большей степени свойственно возложение на супругов обязанностей, нехарактерных для традиционной модели семьи: мужья чаще отмечали о выполнении супругами традиционно «мужских» функций материального обеспечения семьи и ремонтных работ, тогда как жены относили к обязанностям супруга такие традиционно «женские» функции, как уход за детьми и выполнение с ними домашних заданий, приготовление пищи, уборку и стирку. 
Представители старшей возрастной группы (35 лет и старше), напротив, характеризуются большей приверженностью традиционной идеологии брачно-семейных отношений. В семьях мужчин данной категории супруга заметно чаще выполняет сугубо «женские» функции воспитания детей, ведения домашнего хозяйства (готовка пищи, уборка), обеспечения психологического комфорта и организации семейного досуга, поддержания родственных связей. Для респондентов средней возрастной группы (25-34 лет) также свойственно традиционное распределением обязанностей между супругами.
Таблица 1. Распределение ответов на вопрос: «Если Вы состоите в браке, укажите, как между Вами и Вашим / Вашей супругом / супругой распределяются следующие брачно-семейные обязанности», 2017 г. (в % от тех, кто состоит в зарегистрированном браке)*
	Брачно-семейные обязанности
	Возрастные группы**

	
	20-24 лет
	25-34 лет
	35 лет и старше

	
	Муж
	Жена
	Совместно
	Муж
	Жена
	Совместно
	Муж
	Жена
	Совместно

	Распределение семейного бюджета
	4,5
	22,7
	72,7
	12,6
	22,5
	64,9
	13,5
	30,5
	56,0

	Уход за детьми и их воспитание
	21,1
	26,3
	52,6
	5,0
	35,5
	59,4
	3,4
	42,2
	54,4

	Материальное обеспечение семьи
	18,2
	27,3
	54,5
	34,5
	4,6
	60,9
	28,6
	8,2
	63,3

	Организация семейного досуга (отдых, развлечения)
	9,1
	27,3
	63,6
	4,0
	43,1
	52,9
	5,7
	41,7
	52,6

	Забота о здоровье и благополучии членов семьи
	9,1
	27,3
	63,6
	4,0
	43,1
	52,9
	5,7
	41,7
	52,6

	Обеспечение психологического комфорта
	9,1
	13,6
	77,3
	6,8
	38,5
	54,8
	6,6
	43,2
	50,1

	Выполнение домашнего задания совместно с детьми
	28,6
	28,6
	42,9
	6,4
	50,5
	43,1
	7,7
	54,4
	37,9

	Поддержание родственных связей
	4,5
	4,5
	90,9
	4,3
	14,9
	80,8
	3,4
	21,9
	74,7

	Покупка продуктов и прочих товаров
	13,6
	36,4
	50,0
	11,4
	26,8
	61,8
	7,0
	37,0
	55,9

	Приготовление пищи
	27,3
	59,1
	13,6
	6,8
	64,3
	28,9
	5,9
	68,5
	25,6

	Уборка 
	22,7
	50,0
	27,3
	5,6
	69,1
	25,3
	4,8
	68,3
	26,9

	Стирка и глажение белья
	22,7
	72,7
	4,5
	6,8
	82,4
	10,8
	6,2
	81,5
	12,3

	Работы по ремонту дома, бытовой техники и прочего
	68,2
	27,3
	4,5
	75,5
	9,0
	15,5
	76,1
	8,0
	15,9

	Вынос мусора
	42,9
	23,8
	33,3
	47,5
	13,4
	39,1
	42,1
	14,7
	43,2

	*с учётом пола респондента.
**возрастная группа 15-19 лет не рассматривалась ввиду низкой доли зарегистрированных браков среди них (3,6%)
Источник: данные мониторинга репродуктивного потенциала населения Вологодской области 2017 г.



Анализ мнений респондентов относительно распределения потенциальных и реальных брачно-семейных ролей позволил получить довольно интересные результаты. Вне зависимости от возрастной группы мужчины, не состоящие в зарегистрированном браке, к неотъемлемым функциям, которые должна выполнять жена, чаще всего относили роль матери, сексуального партнера, хранительницы «очага», хозяйки и друга (табл. 2). Вместе с тем среди неженатых мужчин 35 лет и старше оказалось больше тех, кто считает, что супруга должна быть добытчицей и главой семьи, тогда как молодые люди 20-24 лет чаще отмечали, что жена должна быть другом. В зарегистрированном браке жёны выполняют все вышеперечисленные традиционно «женские» роли, однако к ним прибавляются и «мужские» роли главы семьи и добытчицы, что может свидетельствовать о демократизации и гуманизации брачно-семейных отношений [3, c. 124; 5, c. 166; 6, c. 21]. 
Незамужние женщины в качестве обязательных для выполнения супругом в большинстве своём видят роли отца (родителя), сексуального партнера, защитника, хозяина. Вместе с тем, среди женщин 20-24 лет по сравнению с респондентками старших возрастных групп такие ответы встречались значительно реже. Как показали ответы состоящих в браке женщин, все вышеперечисленные роли у «семейных» мужчин выражены гораздо сильнее.
Таблица 2. Распределение ответов на вопрос о том, какие роли должны выполнять (для не состоящих в браке) и реально выполняют (для состоящих в браке) муж и жена в браке, 2017 г.
	Брачно-семейные роли
	20-24 лет
	25-34 лет
	35 лет и старше

	
	Должны выполнять*
	Реально выполняют**
	Должны выполнять*
	Реально выполняют**
	Должны выполнять*
	Реально выполняют**

	Жена

	Мать
	89,9
	73,9
	88,9
	86,9
	85,2
	89,1

	Сексуальный партнёр
	88,7
	78,3
	83,3
	79,8
	78,8
	82,4

	Хранительница «очага»
	79,2
	73,9
	77,3
	77,7
	78,5
	80,2

	Хозяйка
	79,2
	69,6
	76,5
	76,5
	77,1
	81,1

	Глава семьи
	18,5
	43,5
	17,3
	49,2
	21,1
	59,1

	Добытчица
	14,9
	43,5
	17,8
	53,2
	25,2
	62,9

	Друг
	64,3
	52,2
	57,8
	59,0
	54,7
	59,6

	Муж

	Отец 
	48,8
	78,3
	68,7
	82,6
	71,1
	84,4

	Сексуальный партнёр
	50,6
	82,6
	65,5
	81,0
	64,0
	81,8

	Защитник
	49,4
	73,9
	64,7
	75,2
	67,3
	77,8

	Хозяин
	42,9
	65,2
	60,0
	71,9
	62,4
	72,2

	Глава семьи
	46,4
	82,6
	41,8
	74,6
	42,7
	75,3

	Добытчик
	43,5
	78,3
	45,2
	78,9
	46,4
	78,0

	Друг
	35,1
	60,9
	47,1
	59,0
	45,2
	58,9

	*не состоящие в браке
**состоящие в браке
Источник: данные мониторинга репродуктивного потенциала населения Вологодской области 2017 г.



Таким образом, в мнениях населения региона относительно распределения брачно-семейных ролей и обязанностей наблюдаются разнонаправленные тенденции. С одной стороны, распределение обязанностей между супругами сохраняет наличие традиционно «мужских» и «женских» функций: работы по уборке дома, приготовлению пищи, стирке и глажке ложатся на плечи жены, ремонтные работы и вынос мусора входят в функционал мужа. С другой стороны, в гендерном распределении обязанностей и ролей прослеживается тенденция к уравниванию. Так, например, в вопросах материального обеспечения семьи и в выполнении роли «добытчика» наблюдается равная вовлеченность как женщины, так и мужчины. Однако характер брачно-семейных отношений имеет ярко выраженную половозрастную специфику. Так, наиболее консервативными оказались люди в возрастной категории 35 лет и старше, а самые демократичные взгляды продемонстрировала молодежь 20-24 лет. В целом для мужского населения региона характерны более «традиционные» представления о семейных ролях супруги, тогда как для женщин, напротив, роли «мужа-добытчика» и «главы семьи» отходят на второй план, а на первом оказываются функции «мужа-партнера» и «мужа-помощника в ведении домашних дел».
Последствия наблюдаемой трансформации, выражающейся в формировании супружеской модели семьи, гендерного равенства в распределении брачно-семейных ролей и обязанностей, могут оцениваться неоднозначно. Положительная сторона заключается в равном вовлечении супругов в домашние дела, что снимает часть нагрузки с женщины, тем самым высвобождая время на ее образование, саморазвитие, профессиональное становление. Вместе с тем, автономность мужа и жены, их индивидуализм и стремление к реализации в общественной, профессиональной деятельности, приводят к тому, что функции супружества и родительства отходят на «второй план», а в крайних случаях и к осознанному предпочтению карьеры семье. 
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SEX AND AGE FEATURES OF MARRIAGE AND FAMILY ROLES AND RESPONSIBILITIES OF THE VOLOGDA OBLAST POPULATION

The article has analyzes of the features of distribution of marriage and family roles and responsibilities among the population of the Vologda oblast, taking into account age and sex specificity. It has been established that in the opinions of the population of the region about the distribution of marriage and family roles and responsibilities there are traditional traits and a tendency to gender equalization. The most conservative were people in the age category of 35 years and older and men, while the most democratic views were demonstrated by youth of 20-24 years and women.
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