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	Введение. Несмотря на неоспоримую значимость проблемы социальных неравенств в здоровье, в России тематика социальной обусловленности здоровья параметрами макро контекста также является мало изученной, что  позволяет поставить вопрос о необходимости выявления факторов, оказывающих наибольшее влияние на распространение социально опасных болезней. 
По данным статистики Министерства здравоохранения РФ, Министерства труда и Росстат на протяжении последних десятилетий в России в числе социально опасных заболеваний чаще других регистрируется болезнь, вызванная вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ) [1]. Формируемый в ходе регистрации индикатор  –  число зарегистрированных больных на конец года за вычетом умерших – отражает степень распространенности болезни в отдельных регионах и является важным аналитическим показателем, позволяющим производить сравнительную оценку территориальных особенностей распространения болезни.
Проверка основных гипотез, высказываемых в рамках социально-эпидемиологического подхода  в отношении особенностей территориального распределения ВИЧ, позволяет обозначить общие закономерности в распространении заболевания в Российской Федерации, высказать предположения о причинах существующих региональных различий, что может служить основанием для дальнейшей разработки целевых мер социальной политики, направленных на оптимизацию региональной эпидемической ситуации.
	Материалы и методы. Возможности проведения анализа, соответствующего поставленным задачам, были ограничены имеющимися статистическими данными, отражающими интересующие характеристики макро контекста регионов России. Поэтому нами было проведено исследование показателей 2017 года, наиболее полно представленных в российской базе Федеральной службы государственной статистики. Предварительный анализ дескриптивной статистики по всем регионам России за 2017 год позволяет зафиксировать наличие выраженных территориальных различий в распространении ВИЧ-инфекции (Рис. 1). 
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[bookmark: _Ref64924087]Рис.1. Численность пациентов с впервые в жизни установленным диагнозом ВИЧ на 100000 населения
Обзор публикаций, посвященных объяснению различий в заболеваемости населения социально-значимыми болезнями в разных странах мира, позволяет обозначить ряд ключевых детерминант макроуровня, воздействующих на распространение социально-значимых болезней. Это факторы социально-экономического развития – ВВП (валовой внутренний продукт) и коэффициент Джини (отражает доходные неравенства); социально-политические характеристики общества и функционирования страны – социальная политика в образовательной сфере и здравоохранении, расходы на систему здравоохранения и обеспеченность медицинской помощью; факторы социальной структуры общества – характеристики уровня дохода, образования и трудовой занятости населения; культурно-поведенческие детерминанты – степень распространенности деструктивных по отношению к здоровью форм поведения, уровень преступности и т.п.
Эти и ряд других показателей могут использоваться для оценки причин распространения социально опасных болезней в регионах Российской Федерации, изучения региональных различий [2]. 
Для реализации поставленной задачи из источников официальной статистики были извлечены данные, характеризующие 85 регионов России. При создании базы данных были отобраны следующие группы показателей: демографические (численность населения в регионе, соотношение мужчин и женщин, удельный вес городского и сельского населения в общей численности населения, население в трудоспособном возрасте, население старше трудоспособного возраста, коэффициент миграционного прироста); экономические (коэффициент Джини, численность населения с денежными доходами ниже величины прожиточного минимума, валовой региональный продукт на душу населения, общая площадь жилых помещений, приходящаяся в среднем на одного жителя, число собственных легковых автомобилей на 1000 человек населения, численность безработных в возрасте 15-72 лет, уровень безработицы); доступность медицинской помощи (число больничных коек на 10000 населения, численность населения на одну больничную койку, мощность амбулаторно-поликлинических организаций, численность врачей всех специальностей), культурно-поведенческие  (число  выпуска специалистов образовательных организаций, осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам высшего образования в 2017 году,  число зарегистрированных преступлений на 100000 человек населения, число зарегистрированных преступлений несовершеннолетних на 100000 человек населения, число пациентов с впервые в жизни установленным диагнозом, взятых под диспансерное наблюдение с синдромом зависимости от наркотических веществ на 100000 человек населения). 
На этапе статистической обработки данных методом линейной регрессии, проведен анализ связи распространённости ВИЧ-инфекции и демографических, экономических, культурно-поведенческих характеристик, доступности медицинской помощи в каждом субъекте Российской Федерации. Построена серия регрессий с проверкой влияния каждой группы характеристик региона, из которых отобраны наиболее значимые факторы, включенные в общую регрессионную модель. Такой способ анализа данных позволяет произвести отбор факторов, сильнее других связанных с распространением болезни, и выявить ключевые характеристики регионов, определяющие неравенства в здоровье их населения.
[bookmark: _GoBack]Проведенный анализ методом множественной линейной регрессии показал, что количество ВИЧ-инфицированных, регистрируемых в регионах России, связано с количеством городского населения в регионе, обеспеченностью амбулаторно-поликлиническими учреждениями, числом безработных и числом зарегистрированных преступлений несовершеннолетних (показатели перечислены в порядке возрастания силы связи).  Последние две характеристики (безработица и число зарегистрированных преступлений несовершеннолетних)  связаны между собой, что позволяет предположить, что и распространение ВИЧ-инфекции, и рост молодежной преступности могут являться последствиями неблагоприятной ситуации на региональных рынках труда.  



Рис. 2 Связь численности пациентов с впервые в жизни установленным диагнозом ВИЧ с численностью безработных в возрасте 15-72 лет


 Рис. 3 Связь численности пациентов с впервые в жизни установленным диагнозом ВИЧ с числом зарегистрированных преступлений несовершеннолетних 

Экономическое развитие региона, наличие адекватно оплачиваемой работы и социальных гарантий в случае безработицы оказывают влияние на индивидуальные трудовые стратегии, выстраиваемые экономически активными группами. Смещение начала трудовой карьеры в более ранние возрастные группы и вынужденная миграция молодежи в крупные города, приводит к повышению вынужденных девиантных и делинквентных практик, опосредующих рост распространения ВИЧ-инфекции в соответствующих демографических группах.
Обнаруженная в ходе проведения исследования сильная связь между распространенностью ВИЧ и подростковой преступностью, которая, в свою очередь, связана с количеством безработных в регионе, может объясняться тенденциями наблюдаемыми криминалистами в сфере незаконного оборота наркотических средств. Общее число зарегистрированных преступлений несовершеннолетних, связанных с незаконным оборотом наркотиков, за период с 2010 по 2015 годы увеличилось на 28,6% [3]. Отчасти это обусловлено ограничениями рынка труда и сложностью трудоустройства, особенно в экономически неблагополучных регионах. В условиях отсутствия барьеров для входа в дилерские сети и наличия налаженных внутри- и межрегиональных связей между организованными группами, участвующими в распространении наркотических средств, молодые люди пополняют число лиц, совершающих преступления в сфере производства, хранения, распространения и употребления наркотиков. Наибольшее число преступлений, совершаемых молодежью, регистрируется в городах, что связано с трудовой маятниковой миграцией и популяризацией бесконтактных схем распространения наркотиков.
Молодежь активно участвует не только в сбыте и изготовлении синтетических препаратов, но и в их употреблении: доля молодежи в возрасте от 14 до 30 лет среди наркопотребителей составляет 76%; растет число молодых людей, практикующих инъекционное введение наркотических препаратов, что увеличивает риски заболевания ВИЧ [4 – 7].
Результаты проведенного исследования позволяют согласиться с авторами, констатирующими, что  среди больных ВИЧ велика доля мужчин до 35 лет, проживающих в городах, в том числе, временно занятых или не работающих, употребляющих наркотические средства,  нарушающих законы страны и склонных к рискованному поведению по отношению к здоровью.  

Выводы. Существующие региональные тренды распространения ВИЧ в Российской Федерации характеризуются выраженными различиями по многим параметрам макроконтекста – демографическим, социально-экономическим, социально-политическим (показателям доступности здравоохранения) и культурно-поведенческим. Значимое влияние на распространение заболевания оказывают последствия урбанизации, сопровождающейся увеличением доли городского населения, нестабильностью рынка труда и ростом потребностей в бесплатной медицинской помощи. Построение регрессионной модели, в которую были включены соответствующие характеристики регионов (удельный вес городского населения в общей численности населения, численность безработных в возрасте 15–72 лет, обеспеченность амбулаторно-поликлиническими учреждениями на 10 тысяч человек), позволило выявить, что именно эти факторы объясняют 22,0 % региональных различий в численности пациентов с впервые в жизни установленным диагнозом ВИЧ. 
Вместе с тем урбанизация и интенсификация миграционных процессов приводят к изменению индивидуальных культурно-поведенческих стратегий, в том числе преступных, и практик, деструктивных по отношению к здоровью. Наибольшее число преступлений, совершаемых молодежью, регистрируется в городах, что связано с трудовой маятниковой миграцией, популяризацией бесконтактных схем распространения наркотиков и их употреблением. В результате построения регрессионной модели, включавшей в себя число зарегистрированных преступлений несовершеннолетних на 100 тысяч человек, выявлено, что этот фактор объясняет 35,2 % различий в численности пациентов с впервые в жизни установленным диагнозом ВИЧ. 
Полученные результаты позволяют предположить, что распространение ВИЧ-инфекции в регионах России обусловлено, в первую очередь, демографическими и социально-экономическими явлениями и процессами, провоцирующими развитие специфических культурно-поведенческих детерминант болезни. Комплексное воздействие обозначенных факторов приводит к возникновению выраженных региональных неравенств в здоровье и способствует сохранению проблемы инфекционной заболеваемости населения России. 
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Zscore: численность пациентов с впервые в жизни
 установленным диагнозом ВИЧ на 100000 населения 
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