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Трансформация институтов социальной поддержки населения в ответ на актуальные эпидемиологические вызовы (на примере домашнего насилия)
Аннотация: в данной статье рассматривается трансформация институтов социальной поддержки населения. Авторы предлагают выделить наиболее влиятельные факторы психического благосостояния граждан на примере домашнего насилия. По итогам проделанной работы в рамках статьи предлагается профилактика домашнего насилия на основе трансформации институтов социальной поддержки населения.
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На основе анализа динамики трансформации институтов социальной поддержки населения авторы выделяют наиболее значимые причины изменения психического благосостояния граждан, основываясь на статистических данных по проблеме домашнего насилия. Новизна представленной работы заключается в анализе причин актов домашнего насилия и их систематизация на основе значимости. В данной статье установлена общая тенденция роста количества обращений о домашнем насилии среди женщин. Данная тенденция позволяет определить необходимые условия профилактики домашнего насилия, которые должны быть выполнены со стороны институтов социальной поддержки населения.
В период пандемии институты социальной поддержки претерпели существенные изменения.  В первую очередь, это связано с изменившимися экономическими политическими условиями. Для поддержки населения Правительством РФ, начиная с конца 2019-го года, принимались глобальные изменения в социальной политике. Сюда относятся социальные рекламы, кредитные программы помощи малому бизнесу. Ключевые меры социальной поддержки были приняты в сфере здравоохранения. С начала пандемии значительно вырос уровень материальной поддержки медицинских работников. Для персонала, специализирующегося на пациентах с COVID-19, были введены дополнительные социальные выплаты.
Особо высокий уровень заболеваемости и нехватка медицинских работников стали факторами приостановки планового функционирования медицинских учреждений. Также “Было обнаружено уменьшение общего количества госпитализаций весной 2020 года” [1]. Остальные отрасли сферы здравоохранения стали претерпевать определенный уровень ограничений. Данное заключение можно сделать, основываясь на динамике госпитализаций.
Наблюдаемое явление можно считать неизбежным. Но также необходимо обратить внимание на новую общественную ситуацию, являющуюся менее освещаемой в силу меньших социальных последствий. Ключевой этап для наиболее благополучного принятие новых правил и норм в период пандемии COVID-19 можно считать пройденным. Экономическая ситуация в мире сегодня находится на стадии стабилизации. Таким образом, институтам социальной поддержки необходимо продолжать претерпевать новые трансформации. В первую очередь это касается сферы здравоохранения. И первые необходимые шаги уже сделаны. Возобновилось плановое функционирование медицинских учреждений. Это значит, что отрасли здравоохранения, не специализирующиеся на пациентах с COVID-19, должны стать следующей целью институтов социальной поддержки. В первую очередь это касается доступности психотерапевтической и психиатрической помощи населению. Чтобы определить необходимые условия социальной поддержки данной отрасли, первостепенно нужно установить основные трансформации не только самих институтов социальной поддержки населения, но и условий изменившейся общественной жизни. В рамках данной статьи авторы предлагают акцентироваться на факторе самоизоляции. Это новое условие существования в период пандемии является одним из ключевых на уровне с необходимостью дистанционного ведения работы, обучения и лечения, ростом зависимости от облачных технологий и интернета в целом. Любые изменения, которые принесла нам пандемия отражаются на общем уровне тревожности населения. Это можно продемонстрировать на примере анализа роста актов домашнего насилия. 
Домашнее насилие или по-другому семейно-бытовое насилие подразумевает под собой форму поведения одного человека по отношению к члену (членам) своей семьи или к лицу, с которым состоит (состоял) в интимной связи. Чаще всего случаи домашнего насилия встречаются в семьях, построенных по принципу авторитарной власти главы дома. Жертвами домашнего насилия как правило становятся женщины.  Данный факт объясняется тем, что они не могут оказать должного сопротивления, потому что физиологически женщины слабее мужчин.  Семейно-бытовое насилие может быть двух видов: психологическим и физическим, они неразрывно связаны, так как зачастую женщинам приходится терпеть психологические угнетения из-за страха физической расправы. Необходимость длительного пребывания в замкнутом помещении является естественным катализатором для психического давления. Статистику роста актов домашнего насилия можно считать прогнозируемой. Но фактически в период самоизоляции при анализе социального поведения специалисты столкнулись с отсутствием сопутствующих мер со стороны институтов социальной поддержки населения. Данный негативный для нашей страны социальный опыт нельзя сослать на нехватку средств реагирования из-за условий пандемии. Как было сказано ранее, сегодня экономически и политически общественная жизнь находится в состоянии стабилизации. В сфере здравоохранения происходит возвращение к необходимому уровню регулирования отраслей, которые не специализировались на пациентах с COVID-19. Но в вопросах домашнего насилия динамика улучшения ситуации не наблюдается. В сфере психотерапевтической помощи все еще фиксируется прирост обращений по поводу домашнего насилия.
Рассматривая фундаментальные причины отсутствия положительной тенденции в решении данной социальной проблемы, в первую очередь, стоит обратиться к российскому законодательству. На сегодняшний день уголовная ответственность за домашнее насилие не предусмотрена. Женщины не чувствуют защиты со стороны государства, а значит и со стороны институтов социальной поддержки, в частности. Во-вторых, период самоизоляции контролировался каждым субъектом РФ по отдельности. Следовательно, можно заключить об отсутствии глобальной социальной политике по вопросам домашнего насилия. Кроме этого, социологи сталкиваются с трудностями для определения общей динамики домашнего насилия. В данном вопросе необходимы дополнительные социально-политические и социально-экономические данные в рамках глобального исследования. 
В связи с эпидемиологическими условиями возросло количество обращений, по причине увеличения актов домашнего насилия по отношению к женскому полу. Согласно статистическим данным газеты «Коммерсантъ» в 2020 году количество обращений стало в два раза больше по сравнению с 2019 годом. Например, информационный проект «Ты не одна» сообщает о 1352 обращениях с просьбами о помощи в апреле 2020 года и уже о 2-х тысячах обращений в мае того же года.
Данное явление имеет множество причин и факторов. Самыми распространенными из них являются: социальная напряженность, которая возникает из-за социально-экономической и политической нестабильности в обществе; негативные социальные явления, такие как алкоголизм, наркомания, проституция; деградация нравственности в современном мире; внедрение негативных образцов поведения средствами массовой информации; безнаказанность большинства актов семейно-бытовых преступлений, которая способствует их росту. Домашнее насилие порождает психологические проблемы, которые нередко превращаются в хронические заболевания, или же становятся стимулом для проявления асоциального поведения. 
Профилактика домашнего насилия представляет собой комплекс мер государственного, социального, медицинского и организационно-воспитательного характера, для предотвращения и нейтрализации случаев домашнего насилия. Данная система мер включает следующие элементы: мероприятия по формированию общественного мнения о домашнем насилии; методико-информационная деятельность органов правопорядка и служб социальной поддержки, направленная на противодействие домашнему насилию; гарантия взаимодействия медицинских организаций с органами правопорядка и службами социальной поддержки; утверждение мер, предполагающих уголовную ответственность за семейно-бытовое насилие; формирование работы службы психологической поддержки. 
Вопрос профилактики стал очень актуален в связи с эпидемиологической обстановкой, породившей бессистемные профилактические меры. Однако, только с помощью комплексного характера данных мероприятий можно эффективно бороться со случаями домашнего насилия. 
В заключение статьи можно отметить хорошие показатели  у социальной политики по оказанию поддержки населения в период пандемии COVID-19. Для их достижения были предприняты решения для необходимых трансформаций соответствующих институтов. Анализируя социальную политику Правительства РФ в особо тревожный период для населения, можно более наглядно отследить как позитивные, так и негативные тенденции уже долго существующие в российском обществе. На основе их анализа можно выработать наиболее подходящую стратегию для нововведений в последующей правительственной социальной политике. 
Таким образом, в данной статье были рассмотрены негативные и позитивные факторы, определяющие общую тенденцию для отдельного явления домашнего насилия. На основе динамики их изменения, а также анализа непосредственно самой динамики относительно других сфер общественной жизни в статье была предложена необходимая профилактика домашнего насилия для преодоления последствий эпидемиологического вызова COVID-19.
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Transformation of institutions of social support of the population in response to current epidemiological challenges (on the example of domestic violence)
Abstract: This article discusses the transformation of institutions of social support of the population. The authors propose to identify the most influential factors of mental well-being of citizens on the example of domestic violence. Based on the results of the work done, the article proposes the prevention of domestic violence based on the transformation of institutions of social support of the population.
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