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Аннотация: В данной статье рассматривается значение социального капитала в условиях пандемии. Проводится анализ эмпирических показателей, иллюстрирующих эффекты пандемии коронавируса среди респондентов с разным типом социального капитала, который в свою очередь, определяется посредством вычисления авторского индекса измерения данного феномена.
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Начиная с декабря 2019 года распространение новой коронавирусной инфекции COVID-19 (от англ. COronaVIrusDisease 2019) быстро превратилась в глобальную пандемию. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) и многие правительства объявили сложившуюся ситуацию чрезвычайной проблемой всемирного масштаба и настояли на введении карантинных мер с целью замедлить распространение вируса. Любая крупная эпидемическая вспышка вызывает негативные последствия как для отдельных людей, так и для общества в целом, охватывая практически все стороны жизнедеятельности.
В одном из своих научных трудов П. Сорокин обращается к теме эпидемии. Автор отмечает, что в качестве ее основных причин выступают следующие условия: обязательные (распространение инфекции) и дополнительные (сочетание космических, биологических и социокультурных условий) [2, с.224]. Если их сопоставить, то иерархию предопределяет невнимательное поведение людей: несоблюдение санитарной безопасности, личной и общественной гигиены, интенсивные связи с очагами заражения, недостаточное внимание к развитию науки, медицины и пр. Подхватить инфекцию, делал заключение ученый, люди могут разными путями: непосредственным контактом с больным, контактами с иными ее носителями и многими другими способами. Характерным признаком распространения COVID-19 стала легкость передачи и высокий уровень его восприимчивости населением.
Следует отметить, что изменения, которые несет эпидемия довольно многочисленны и разнообразны. При этом, чем больше масштаб бедствия – тем глубже эти изменения, такой вывод сформулирован П. Сорокиным в своих исследованиях. Автор также предпринимает попытку выделить фундаментальные воздействия эпидемии, условно обобщая все внесенные ею изменения. «Все мыслительные процессы, как правило, начинают все больше и больше концентрироваться на бедствии и тех явлениях, которые оно непосредственно или косвенно вызывает, что сопровождается ростом нечувствительности (начиная с ощущения и восприятия) к посторонним элементам» [2, с.28]. 
Обязательной мерой борьбы с эпидемией П. Сорокин считал прививку. Ее он рассматривал как дополнительное условие противоположного свойства, нейтрализующее результаты обязательной причины инфекции. Вакцинированию большое значение придается и в настоящее время. Изначально были определены три уровня сфер деятельности, сотрудники которых должны быть привиты от ковида: работники медицинских, образовательных организаций, социального обслуживания и МФЦ, а также люди с хроническими заболеваниями. На данный момент поставлена задача вакцинировать большую часть населения (80%), за исключением людей, имеющих медицинские противопоказания к вакцине, с целью выработки коллективного иммунитета.
Коллектив исследователей (J. F. Helliwell, H. Huang, S. Wang) в своей статье «Социальный капитал и благополучие в условиях кризиса» указывают, что в обществе, где социальный капитал выше, люди больше заботятся о других. Во время эпидемии забота выражается в первую очередь в социальном дистанцировании и гигиенических практиках. Людям с меньшим количеством социальных связей труднее самостоятельно пройти кризисные явления и получить доступ к ресурсам – от финансов до психологической поддержки. Социальный капитал похож на нити, связывающие людей вместе, и работает как двигатель, помогающий обществу пережить кризис и восстановиться. [3].
[bookmark: _Hlk89337781]В целях изучения социального капитала в условиях пандемии в Вологодской области, обратимся к анализу данных исследования, которое было проведено в рамках гранта РФФИ №.20-011-00326 «Коллективные действия и социальный капитал в российском обществе» в 2020 году. Опрос проводился в Вологде и Череповце, также среди 8 районов области.  Репрезентативность выборки обеспечивалась квотированием по половозрастным признакам в соответствии с половозрастной структурой взрослого населения городов – участников опроса. Объем выборки – 1918 человек. 
На первом этапе нашего исследования вычислялся индекс социального капитала с использованием формулы, которая составлена коллективом авторов и опубликована в монографии «Региональный социальный капитал в условиях кризиса» [1]. 
ИСК = (ИДоверие + И сети + Иценности) / 3
Исходя из расчетных индексов, все респонденты были разбиты на пять групп в зависимости от уровня накопленного социального капитала. Люди с самым низким уровнем социального капитала, которые при ответе на вопросы в основном выбирали позицию типа «не доверяю»/ «не участвовал»/ «никак не могу повлиять» и т.п., вошли в первую группу, которую мы обозначили как минимальный социальный капитал (1<ИСК <2). Условное обозначение – Тип 1. Во вторую группу вошли люди с более высоким индексом, которых мы обозначили как люди с социальным капиталом низкого уровня (2 <ИСК <2,5). Условное обозначение – Тип 2. В третью группу вошли респонденты, у которых 2,5 <ИСК <3, соответствующий социальному капиталу среднего уровня. Условное обозначение – Тип 3. Индекс 3 <ИСК <3,8 соответствует относительно высокому уровню социального капитала. Условное обозначение – Тип 4. Респонденты, у которых ИСК> 3,8, были отнесены к группе социального капитала высокого уровня. Условное обозначение – Тип 5.

[bookmark: _Hlk88121906]Рис.1 Распределения населения Вологодской области по типам социального капитала (в % от числа опрошенных)
[bookmark: _Hlk99014986]Более подробно обратимся к анализу данных, иллюстрирующих эффекты пандемии коронавируса в мнениях респондентов с разным уровнем социального капитала. 
[bookmark: _Hlk89339603][bookmark: _Hlk89338698]На рисунке 2 отражены данные, которые иллюстрируют как респонденты с разным уровнем социального капитала оценивают влияние пандемии на уровень сплоченности людей в их непосредственном окружении. Среди опрошенных отрицают влияние коронавируса на уровень сплоченности в большей степени люди 1 и 2 типа социального капитала, в среднем 51% выразили такое мнение. Респонденты, обладающие высоким уровнем социального капитала (4 и 5 тип) заявляют, что их окружение стало более сплоченным. Негативную тенденцию демонстрируют более трети носителей 1 типа социального капитала, они склонны считать, что уровень сплочённости снизился.

[bookmark: _Hlk89338333]Рис.2. Распределение ответов на вопрос «Скажите, в вашем непосредственном окружении за период пандемии коронавируса люди стали более сплоченными или менее сплоченными?» (в зависимости от уровня социального капитала, в %)
Далее респондентам предлагалось оценить как пандемия повлияла на готовность людей к объединению для совместных действий. В данном вопросе обнаруживается некоторое сходство основных тенденций с предыдущим вопросом. Чем выше уровень социального капитала, тем более высоко оценивается готовность к объединению. Например, среди опрошенных 4 и 5 типа социального капитала преобладает мнение, что люди стали больше объединятся для совместных действий во время пандемии. Некоторые изменения мы наблюдаем в настрое респондентов с самым низким уровнем социального капитала. В этом вопросе более половины (56%) данной категории опрошенных отмечают, что коронавирус не оказал влияния на готовность к объединению
[bookmark: _Hlk72921921]Пандемия является сложным периодом в жизни любого общества, в это время как никогда актуализируются вопросы взаимовыручки, поддержки и помощи другу. Среди вологжан с 1 и 2 типом социального капитала преобладает мнение, что распространение коронавирусной инфекции не повлияло на готовность людей помогать друг другу. Респонденты с высоким уровнем социального капитала (тип 4 и 5), напротив заявляют, что пандемия повысила готовность людей помогать друг другу (рисунок 4)

[bookmark: _Hlk89339996]Рис. 4. Распределение ответов на вопрос «По вашему мнению, во время пандемии люди стали помогать друг другу с большей готовностью или с меньшей готовностью, чем до нее?» (в зависимости от уровня социального капитала, в %)
Решение общественных проблем всегда вопрос сложный и многозадачный. Часть населения считает, что решением подобных вопросов должны заниматься соответствующие организации и органы власти. Однако есть граждане, которые занимают активную жизненную позицию, и принимают непосредственное участие в решение такого рода проблем. Данные опроса, представленные на рисунке 5, раскрывают нам позиции респондентов с разным типом социального капитала относительно того, как пандемия повлияла частоту объединения людей для решения общественных проблем.

 
[bookmark: _Hlk89340471]Рис. 5. Распределение ответов на вопрос «Как вы считаете, во время пандемии люди стали объединяться для решения общественных проблем чаще или реже, чем до нее?» (в зависимости от уровня социального капитала, в %)
[bookmark: _Hlk89340753]Жизнь в условиях пандемии претерпевает значительные изменения. Вводятся особые ограничительные меры: самоизоляция, запрет или ограничение на работу организаций, которые предполагают скопление людей (кинотеатры, концертные залы, заведения общепита, рестораны и т.п.), соблюдение дистанции в общественных местах, использование средств индивидуальной защиты, удаленный режим работы.
[bookmark: _Hlk89345803]Среди самых соблюдаемых мер по борьбе с коронавирусом можно выделить масочный режим, его соблюдает две трети респондентов независимо от уровня социального капитала. Безусловно данный факт обусловлен тем, что не соблюдение масочного режима может привести к привлечению административной ответственности. Однако, обнаруживается некий парадокс, который заключается в том, что в среднем только 15% опрошенных считают данную меру оправданной, то есть верят в ее действенность. Соблюдение режима самоизоляции и удаленной работы по мнению вологжан являются наиболее оправданными методами в борьбе с пандемией. Такой выбор может быть обусловлен, тем что это самые комфортные для соблюдения меры, хотя и носят ограничительных характер. Мнение о том, что та или иная ограничительная мера является излишней, чаще высказывали представители 1 типа социального капитала. Данные в таблице 1 показывают, что респонденты с высоким уровнем социального капитала более ответственно подходят к соблюдению перечисленных мер по борьбе с распространением коронавирусной инфекции.
Анализ данных опроса показал, что носители высоких уровней социального капитала чаще демонстрируют позитивный тренд в своих мнениях. Несмотря на сложный пандемийный период они отмечают увеличение уровня сплоченности, взаимовыручки, включенности в общественную деятельность. Более ответственная позиция у данной категории населения выражается и в соблюдении новых правил жизнедеятельности в условиях неблагоприятной эпидемиологической обстановки.
Выявленные тенденции позволяют полагать, что сообщества с высоким уровнем социального капитала лучше сорганизованы, люди в них действуют более слаженно и лучше справляются со сложными вызовами. Это делает социальный капитал важным сравнительным преимуществом, в кризисные периоды, в частности во время эпидемий.
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