УДК 316.4/ББК 60.54
Тазиева Г. М., Юнусова А. А, Истиева Э. И.

ВЛИЯНИЕ COVID-19 НА РАЗВИТИЕ ДОБРОВОЛЬЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ В РОССИИ

 Расcмотрено влияние COVID-19 на развитие добровольческого движения. Приведены статистические данные по России и миру, намечены дальнейшие перспективы развития.
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Пандемия COVID-19 негативно отразилась на всех сферах жизнедеятельности людей. Она вырвала нас из привычного образа жизни, изменила приоритеты, привычный уклад. Под ударом оказались сферы бизнеса, экономики, туризма, но всё это несравнимо с человеческими потерями. 
Если мы обратимся к статистике, то увидим, что по данным Росстата  в 2020 году COVID-19 стал основной причиной смерти более 144 тысяч, а в 2021 году более 390 тысяч человек в России [1]. Как мы видим, цифры с каждым годом увеличиваются. Естественная убыль населения по итогам прошлого года превысила 700 тысяч человек, а это рост почти в 2 раза по сравнению с показателями прошлого года. В первую очередь риску подвержены пожилые люди и люди, имеющие хронические заболевания. 
Если же обратиться к мировой статистике, то по данным GOGOV в мире зафиксировано больше шести миллионов смертей от COVID-19. Смертность в России составляет 2,1 %, а в мире 1,3%.
Как мы видим цифры смертности и в России, и в мире внушительные. Наверно каждому пришло осознание, что нет ничего дороже человеческой жизни. Ведь как говорил В. Белинский: «Без здоровья невозможно и счастье». Казалась бы, такая масштабная эпидемия не может иметь положительных последствий, но они были. Такой сильнейший стресс и потрясение для всего человечества, как пандемия, способствовало сплочению людей. Колоссальная нагрузка в больницах, госпиталях показала крайнею необходимость волонтёров. По данным РИА новости за сутки от COVID-19 умирают 429 пациентов. Именно неравнодушные люди, волонтёры протянули руку помощи в этот сложный для всех период.
Само слово волонтёр в переводе с латинского означает «доброволец». Если говорить простым языком, то это люди, которые, добровольно занимаются общественно-полезным трудом. Их главная цель это принести пользу и помощь каждому, кто нуждается в этом. Волонтерские организации, волонтеры - эти понятия неразрывно связаны с формированием гражданского общества, становлением особых отношений между человеком, сообществом и государством [2].
В Распоряжении Правительства Российской Федерации от 27 декабря 2018 г. №2950-р говорится, что «Добровольчество (волонтёрство) является деятельностью в форме безвозмездного выполнения работ и (или) оказания услуг в целях решения социальных задач в таких сферах, как образование, здравоохранение, культура, социальная поддержка и социальное обслуживание населения, физическая культура и спорт, охрана окружающей среды, предупреждение и ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций»[3].
В целом добровольческое движение очень обширно. Последние три года до пандемии оно активно развивалось в России. Волонтёры оказывали широкий спектр помощи. Кто-то помогал природе, кто-то животным, кто-то приютам, кто-то оказывал помощь пожилым людям. Невозможно перечислить все сферы, в которых трудились волонтёры. Однако пандемия внесла некие коррективы в их привычный уклад. Ситуация, в которой оказался мир, способствовала тому, что волонтёром нужно было, в первую очередь, оказывать помощь медикам и людям, которые оказались на самоизоляции. Сотни и тысячи неравнодушных граждан помогали согражданам с ограниченными возможностями, пенсионерам, врачам, которые ежедневно боролись за жизни пациентов. В своей речи президент России, Владимир Владимирович Путин отметил, что больше 15 млн. граждан приняли участие в добровольческих проектах в период эпидемии.
1)Движение «Волонтёры-медики». Его основателем был Сергей Зихов, врач из Северной Осетии. Сегодня ВОД «Волонтеры-медики» является одной из крупнейших добровольческих организаций в сфере здравоохранения в Европе. Партнерами ВОД «Волонтеры-медики» выступают более пяти тысяч медицинских, образовательных, общественных и других организаций по всей России. 
2)  #МЫВМЕСТЕ. Это акция, которая была направлена на поддержку пожилых, маломобильных граждан и медицинских сотрудников во время пандемии [4]. 
3) «Молодёжка ОНФ» — это молодёжное общественное движение, созданное на базе Общероссийского Народного фронта. Основная цель данного движения — это осуществление общественно полезной деятельности и быстрая помощь населению. 
Безусловно, таких организаций и общественных движений, созданных в период COVID-19 гораздо больше. Хочется отметить, что все они имели огромную важность и внесли большой вклад в борьбе с пандемией.
Пандемия способствовала не только росту волонтёрского движения, но с подвигла изменение «портрета» добровольца. Волонтёрами становились не только молодёжь, но и люди среднего возраста (выше 35 лет). Как отметил Виктор Потуремский, директор Института социального маркетинга по политическому анализу: ««Волонтёрство -  один из главных феноменов этого года. Никогда россияне не были такими социально активными и заинтересованными во взаимопомощи. Слово «доброволец» широко шагнуло через возрастные рамки. Поддержку друг другу готовы оказывать все: от школьников до людей категории 70+».
Важно в момент роста добровольческого движения поддерживать волонтёров на государственном уровне.  Создаются условия для реализации себя в рамках этой деятельности, также обсуждаются вопросы развития инфраструктуры волонтёрства, выделяются деньги на стипендии студентам и аспирантам, занимающимся добровольческой деятельностью. Все эти льготы и меры поддержки направлены, в первую очередь, на укрепление и дальнейшее развитие данного движения, а также формирования активной социальной позиции населения [5].
Таким образом, следует отметить, что сложности объединяют людей. Пандемия COVID-19 не стала исключением. В такой сложный не только для России, но и для всего мира период нашлись и сплотились люди, которые безвозмездно трудились во благо жизни других. Главное подготовить хорошую почву для этого и стараться всячески поддерживать неравнодушных людей, чтобы число добровольцев увеличивалось, и этот опыт стал хорошим примером для подрастающего поколения. Ведь, когда люди объединяются для общего дела, они становятся увереннее в себе и им не страшны любые невзгоды. 
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