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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ 2018-2021: ЕСТЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕ И МИГРАЦИЯ

Аннотация.  Демографические и миграционные процессы в России на современном этапе  представляются особо актуальными, поскольку в последние годы наметилась тенденция снижения численности населения. Рассмотрены основные статистические показатели. Особое внимание уделяется миграционным процессам в России и основным современным тенденциям, определяющих процесс рождаемости.
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К основополагающим показателям демографической статистики относятся прежде всего показатели численности и состава населения, числа родившихся, умерших, браков, разводов, численности прибывших в страну и выбывших из нее, а также числа прибытий и выбытий внутри страны и ее регионов. На их основе формируются производные и расчетные показатели, позволяющие всесторонне охарактеризовать структуру и движение населения, социально-демографические процессы [4].
Вспышка пандемии COVID-19 изменила мир в мгновение ока. Это было проверкой для системы здравоохранения и системы социального обеспечения, а также для экономической и социальной устойчивости.  Естественная численность населения, рассчитанная на основе зарегистрированных смертей и рождений без учета влияния миграции, сократилась на 997 тысяч человек в период с октября 2020 года по сентябрь 2021 года. Россия была одной из стран, наиболее сильно пострадавших от пандемии. Правительственные отчеты показали, что убыль населения России в 2020 году была в 11 раз больше, чем в допандемическом 2019 году.
По оценке, численность постоянного населения Российской Федерации на 1 января 2022 г. составила 145,6 млн человек. С начала года численность населения сократилась на 612,8 тыс. человек, или на 0,42% (за аналогичный период предыдущего года - уменьшилась на 582,2 тыс. человек, или на 0,40%). Миграционный прирост на 41,2% компенсировал естественную убыль населения [5].
После распада СССР в России на основе демографических наблюдений продолжают складываться негативные тенденции касательно естественного движения населения. После 90-х естественный прирост сменился естественной убылью. Население – это главный ресурс каждой страны, ведь  без населения страна – попросту часть местности с очерченными границами. Естественное движение населения – это глубинные, стихийные процессы, воздействовать на которые непросто. Россия – самое большое государство, которое населяет все меньшее число людей.
Естественный прирост населения определяется соотношением рождаемости и смертности. В этом случае в условиях минимизации угрозы старения населения ключевую роль относят к рождаемости. Рождаемость – важный фактор формирование и поддержание человеческого капитала, необходимого для развития экономики, особенно в условиях увеличения уровня производительности труда.
Таблица 1
Показатели естественного движения населения
	
	Тысяч
	На 1000 человек населения
	

	
	2021 г.
	2020 г.
	
	2021 г.
	2020 г.
	

	Родившихся
	1402,8
	1435,8
	-33,0
	9,6
	9,8
	

	Умерших
	2445,5
	2124,5
	+321,0
	16,8
	14,5
	

	из них детей в возрасте до 1 года
	6,5
	6,5
	+0,07
	4,6
	4,5
	

	Естественный прирост (+), убыль (-)
	-1042,7
	-688,7
	
	-7,2
	-4,7

	

	Браков
	923,6
	770,8
	+152,8
	6,3
	5,3
	

	Разводов
	644,2
	564,0
	+80,2
	4,4
	3,9
	



В 2021 г. по сравнению с 2020 г. в России отмечалось снижение числа родившихся (в 77 субъектах Российской Федерации) и увеличение числа умерших (в 84 субъектах). В целом по стране в 2021 г. число умерших превысило число родившихся в 1,7 раза (в 2020 г. - в 1,5 раза), в 66 субъектах Российской Федерации это превышение составило 1,5-3,1 раза [1].
Основные современные тенденции, определяющие процесс рождаемости.
Низкий уровень рождаемости беспокоит Россию многие годы, данная тема как никогда актуальна для рассмотрения. Процесс рождаемости в России обусловлен рядом тенденций, которые мы рассмотрим далее.
Под рождаемостью в демографии понимают частоту рождений живыми на конкретной территории за определенный период времени. В демографии рождаемость рассматривается как массовое явление, как совокупность единичных актов рождения детей, как режим воспроизводства населения [2].
В июне 2020 года Росстат зафиксировал снижение рождаемости. За первое полугодие 2020 года рождаемость снизилась на 5,4%. А если рассматривать оперативные данные Росстата за январь 2021 года от 05. 03. 2021, то рождаемость снизилась на - 12217 в отношении к аналогичному периоду 2020 года, что говорит о что, что уровень рождаемость продолжает падать [1]. Во многом процессы рождаемости определяются социально- экономическими факторами. Например, когда в 2007 года государство стало вводить социальную и материальную поддержку, стимулируя рождения детей, это, несомненно, привело к всплеску рождений. Но не для всех семей это являлось определяющим фактором для рождения, т.к. ситуация в стране все еще являлась не стабильной и продолжает оставаться такой и по сей день.
Главными причинами малодетности семей для нашей страны являются неблагоприятная экономическая ситуация и низкий уровень заработной платы, не позволяющий обеспечить достойное существование семьи.
Множество факторов влияют на рождаемость, например, наличие дошкольных и школьных учреждений, вовлечение девушек и женщин в процессы общественного производства, занятость членов семьи, стоимость образования, медицины, миграция населения, и главным из которых является уровень развития экономики.
Основной тенденций, определяющей процесс рождаемости, является изменение семейного уклада.
Тенденция культурного и профессионального образования женщин. Все большее количество молодых девушек отдают предпочтение своему образованию, профессиональному развитию как специалистов. Поэтому такие девушки склоняются к тому, чтобы иметь одного ребенка или не иметь их вообще. Женщины стремятся расширить свои функции и повысить социальный статус.
Тенденцией, определяющий процесс рождаемости является религия, а конкретнее - ислам. Влияние на процессы рождаемости заключается в том, что в соответствии с исламом главной функцией женщин и девушек является рождение и воспитание детей, именно поэтому в России представители глубоко верующих этнических групп традиционно отличаются повышенными показателями рождаемости, то есть процессы рождаемости в таких семьях естественные - никак не регулируются.
Тенденция, спада брачной рождаемости. Значительно уменьшается  количество детей, рожденных в браке, потому что все наибольшее распространение находит новая форма совместного хозяйства - сожительство. Брак замещается сожительством.
Таким образом, важным следствием снижения рождаемости является постарение населения, наблюдающееся в России. Можно сказать о том, что демографические процессы в России во многом обуславливаются структурой населения, и есть тенденции которые мы не можем изменить, например, старение населения. В этом плане общество должно осуществить ряд мер, направленных на возможно большее ослабление ряда негативных последствий этого процесса, поскольку ликвидировать его нельзя.
Миграция.
Миграция — это демографический процесс, который перемещает людей между местами и, таким образом, способствует изменению численности населения наряду с рождаемостью и смертностью. Миграция – это перемещение отдельных лиц, домохозяйств и групп между местами жительства или местами проживания. Резиденции или жилые районы до переезда называются местами происхождения, а места жительства или жилые районы после переезда помечаются как пункты назначения.
За 2021 г. число мигрантов, переселившихся в пределах России, увеличилось на 68,8 тыс. человек, или на 1,9% по сравнению с предыдущим годом. Миграционный прирост населения России вырос на 323,4 тыс. человек, или в 4,0 раза, что произошло в результате увеличения числа прибывших в Российскую Федерацию, особенно иммигрантов из государств-участников СНГ, и сокращения числа выбывших из нее. Число прибывших в Российскую Федерацию увеличилось на 73,8 тыс. человек, или на 12,4%, в том числе за счет иммигрантов из государств-участников СНГ - на 70,3 тыс. человек, или на 13,1%. Число выбывших за пределы России сократилось на 249,7 тыс. человек, или на 51,2%, в том числе в государства-участники СНГ - на 206,7 тыс. человек, или на 49,6% [1].
В 2021 г. в обмене населением со всеми государствами-участниками СНГ отмечается увеличение миграционного прироста.
В 2021 г. по решению территориальных органов Министерства внутренних дел Российской Федерации получили временное убежище 4008 человек, статус беженца - 14 человек, статус вынужденного переселенца предоставлен не был, (в 2020 г. соответственно получили временное убежище 5568 человек, статус беженца - 28 человек, статус вынужденного переселенца предоставлен не был).
Практически во всех субъектах Российской Федерации было предоставлено временное убежище: 1,7 тыс. человек (15,9% от общей численности имеющих временное убежище) в СанктПетербурге и Ленинградской области (суммарно), 1,3 тыс. человек (12,6%) в Калужской области, от 1,0 тыс. до 0,5 тыс. человек (от 9,3% до 4,3%) в Москве, Воронежской области, Республике Саха (Якутия), Ростовской области, Краснодарском крае. Наибольшее число беженцев проживает в Москве - 238 человек, или 71,9% от их общей численности. Вынужденные переселенцы расселены практически по всем субъектам Российской Федерации: 0,3 тыс. человек находятся на территории Республики Северная Осетия - Алания, 0,1 тыс. человек - Республики Ингушетия, 0,1 тыс. человек - Санкт-Петербурга и Ленинградской области (суммарно) [1].
Таким образом, можно говорить о том, что Россию беспокоит проблема низкой рождаемости, в то же время высокой смертности населения. Государственная политика направлена на поддержание молодых семей и предлагает новые национальные проекты, в том числе проект "Демография" направленный на поддержание семьи, стимулирование рождаемости, для выравнивания демографической ситуации в стране [3]. Статистические данные говорят о высокой смертности, что в первую очередь связано с пандемией COVID-19, многие решения принятые во время пандемии не оправдали себя и усугубили ситуацию. Так, например, в стране наблюдалось сокращение койко-мест в больницах, что привело к тому, что в самый ответственный момент не было места для больных людей, что несомненно повлияло на качество предоставляемых услуг системой здравоохранения. А закрытые границы между странами вызвали значительное сокращение миграционного прироста: число въездов сократилось, в то время как выездов увеличилось. Можно сказать о том, что демографические процессы в России во многом обуславливаются структурой населения, и есть тенденции которые мы не можем изменить, например, старение населения. О влиянии пандемии COVID-19 на рождаемость утверждать сложно, но влияние на семейные связи очевидно. Режим самоизоляции активизировал негативные, иногда деструктивные процессы в семьях: домашнее насилие, усилие эмоционального климата и связей между супругами, родителями и детьми. Миграция среди государствами практически полностью остановилась. строгие меры, инициированные государствами по предупреждению  распространения COVID-19, являлись толчком для мощнейшего кризиса в экономике и затронули все сферы обыденной жизни людей вне зависимости от их социального положения и статуса. Главные ограничения коснулись особенно миграции, потому основной целью стран являлась минимизация взаимодействий населения лично и контроль за распространением COVID-19. Данные усилия привели к значимым изменениям мировых миграционных процессов, так как многие государства закрыли свои границы, то множество мигрантов столкнулись с такими проблемами как нехватка денежных средств и увольнения. 
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