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Аннотация: В работе представлен краткий анализ связи самооценок материального положения жителей сельских территорий Вологодской области с радиусом их социальных сетей. Данные, полученные в ходе исследования, позволяют говорить о существовании связи между рассматриваемыми переменными.
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Введение Российское село на всем протяжении истории является источником стабильности общества, там производятся необходимые продукты питания обеспечивая продовольственную безопасность страны. Но с углублением дифференциации в уровне развития аграрного сектора и других секторов в регионах, возникают управленческие проблемы, что выражается в разрыве горизонтальных и вертикальных связей в АПК; диспаритетом в межотраслевом обмене сельского хозяйства с другими отраслями экономики. В целом же происходящие перемены ведут к увеличению социальных рисков и конфликтогенности, усилению у сельских жителей настроений отчуждения и нестабильности, ощущению ограничения возможностей реализации своего потенциала [2]. Это приводит к тому, что достаточно часто жители села попадают в трудные ситуации, прежде всего касающиеся недостатка материальных ресурсов. Еще одна проблема состоит в том. что для проживающих в сельских территориях усложнен процесс обращения к формальным социальным институтам за помощью, поэтому жителям приходиться искать альтернативные методы. Одним из них является обращение к кругу близких и знакомых. Такой круг носит название социальной сети человека.
Механизм обращения к сетевому ресурсу вызывает большой интерес среди исследователей, так как наблюдаются значительные корреляции в его использовании разными группами населения в зависимости от дохода и других показателей, но с другой стороны мало внимания уделяется изучению функционирования социальных сетей вне крупных городских образований. 
В связи с этим, целью данного исследования является изучение ресурсов социальных сетей населения сельских территорий Вологодской области на примере возможностей материальной поддержки. 
Теоретические основы исследования 
Понятие социальной сети начало формироваться в научных кругах в конце XIX начале XX века в трудах Э. Дюркгейма, Ф. Тенниса, Г. Зиммеля, Т. Парсонса. Особый вклад в его развитие в 30-е годы XX века внесли представители Колумбийской, Манчестерской и Гарвардской школ.
Понятие «социальная сеть» было закреплено в системе социологического знания Джоном Барнсом в 1954 году. По мнению Барнса социальные сети это - совокупность множественных устойчивых однородных связей в обществе, выделяемых из разносторонних отношений между акторами (индивидами, группами, организациями, др. общностями), выступающими в качестве узлов [6].
В современной российской науке проблематика социальных сетей привлекает внимание многих исследователей. Так Е. В. Реутов рассматривает социальные сети как комплекс относительно стабильных и долговременных взаимодействий неформального характера [5].
Л. В. Колпина говорит о социальных сетях как о совокупности неформальных межличностных практик, осуществляющихся с определенной регулярностью [].
В данном исследовании, по нашему мнению, под социальной сетью следует понимать систему связей межличностного характера, сформированную индивидами целенаправленно, случайно или по факту родства для коммуникации, адаптации и взаимопомощи. 
Современные исследователи также выделяют ряд функций социальных сетей. Е. В. Реутов видит основную функцию социальной сети в наращивания объема личного и социального капитала [5]. 
Г. В. Градосельская, говоря о функциях социальных сетей, отмечает, что они заключаются в перемещение форм капитала: экономического, культурного, социального и символического [1].
Л. В. Колпина выделяет взаимопомощь как основную функцию социальной сети. Сети взаимопомощи могут выступать социальным амортизатором, содействуя адаптации индивидов и домохозяйств, решению трудных жизненных ситуаций [4]. Они способны компенсировать несовершенство формальных социальных институтов, сглаживать социальные потрясения, нивелировать социальное расселение.
Выделение сельских территорий является важным методологическим аспектом исследования. По сложившейся в российской науке практике к сельским относят территории, находящиеся за пределами городов и имеющие долю сельского населения свыше 50%. Данная установка позволяет исследователям ВолНЦ РАН приравнивать муниципальные районы, соответствующие названному параметру, к сельским территориям. В нашем исследовании мы придерживаемся данного подхода, считая его обоснованным [2].
Источником эмпирических данных для исследования стали результаты опроса, проведенного в рамках граната РФФИ № 20-011-00326 «Коллективные действия и социальный капитал в российском обществе» в 2021 г, в ходе которого опрашивалось 1918 респондентов старше 18 лет. Выборка многоступенчатая, квотная, случайная на этапе отбора респондентов. Ошибка выборки не превышает 3%. Метод опроса – анкетирование по месту жительства респондентов. 
Эмпирические данные. 
Вологодская область занимает 30 место в России по размеру заработной платы на 2022 год. По данным Росстата среднемесячная зарплата в районах области составила 46 555 р. В крупных городах, промышленных центрах данный показатель значительно выше [].[footnoteRef:1] Тем не менее, уровень жизни селян по их самооценкам можно считать вполне приличным. Положительно оценивают свое материальное положение 56% жителей сельских территорий Вологодской области. Данный показатель выше, чем средний по области. Меньше половины жителей склонны считать свое материальное положение «плохим» или «скорее плохим». [1: Вологдастат. Официальный сайт. Численность и оплата труда. 2022. Районы. URL:https://vologdastat.gks.ru/storage/mediabank   (дата обращения 14.03.2023)] 

Для оценки самоиндификации жителей сельских территорий по доходу был задан вопрос «Как бы вы оценили материальное положение свое\Вашей семьи?»  (Таблица 1).

Таблица 1
		Распределение ответов на вопрос "Как Вы оцениваете материальное положение своё / Вашей семьи сейчас?" (в %)

	Варианты ответа
	Район

	Хорошее
	9

	Скорее хорошее
	48

	Скорее плохое
	38

	Плохое
	6



Тем не менее есть категория людей, чье положение оставляет желать лучшего. Именно эта категория чаще всего нуждается в определенной помощи и поддержке. В качестве источника такой поддержки мы рассматриваем социальные сети, то есть тот круг людей, к которым можно обратиться в трудной жизненной ситуации. Индикатором выявления ресурсов материальной поддержки социальных сетей стал вопрос «Если вам вдруг понадобится некоторое количество денег (достаточное, чтобы оплатить расходы вашей семьи в течение одной недели), скольких людей вне вашей семьи, вы могли бы попросить?» (Таблица 2). 

Таблица 2
Распределение ответов на вопрос "Если Вам вдруг понадобится некоторое количество денег (достаточное, чтобы оплатить расходы Вашей семьи в течение одной недели), скольких людей вне Вашей семьи, Вы могли бы попросить?" (в %)

	Ни одного
	9

	Одного или двух человек
	59

	Трёх или четырёх человек
	24

	Пять или шесть человек
	7

	Семь и больше людей
	1



Исходя из выше рассмотренных данных можем сделать вывод, что большая часть респондентов имеет возможность обраться к социальной сети за ресурсами материальной поддержки.
Рассмотрим зависимость в оценке материального положения и радиуса социальной сети.

Таблица 3
Распределение ответов на вопрос "Если вам вдруг понадобится некоторое количество денег (достаточное, чтобы оплатить расходы вашей семьи в течение одной недели), скольких людей вне   вашей семьи, вы могли бы попросить?" (В %, в зависимости от самооценки материального положения)
	Варианты ответа
	Хорошее
	Скорее хорошее
	Скорее плохое
	Плохое

	Ни одного
	2
	5
	14
	21

	Одного или двух человек
	58
	65
	57
	31

	Трех или четырех человек
	30
	24
	20
	38

	Пять или шесть человек
	11
	5
	8
	10

	Семь и большее людей
	0
	1
	1
	0



Исходя из данных таблицы мы можем сделать вывод о наличии связи между материальной самооценкой респондента и его возможностью обращения к ресурсам своей социальной сети. Среди респондентов, оценивших свое положение как «Плохое» и «Скорее плохое» 35% не могут обратиться за помощью ни к одному человеку вне семейного круга (Таблица 3). 
Данное наблюдение может говорить о замкнутости ситуации, с которой столкнулись люди с низким материальным положением, так как они не имеют возможности решить проблему безденежья, обратившись за помощью к социальным сетям. Можно предположить, что за материальной поддержкой они обращаются в различного рода финансовые организации, такие как банки или микрозаймы, которые предоставляют денежные средства под большой процент, тем самым усугубляя финансовую ситуацию жителей сельских территорий Вологодской области.
Полученные в ходе исследования данные проявили такую негативную тенденцию как снижение возможности обращения к социальной сети в связи с имеющимся материальным положением. Суммарное количество тех, кто выбрал ответ на вопрос о том к скольким людям вне своей семьи, респондент мог бы обратиться от одного до четырех человек снижается с ухудшением оценки материального состояния. И наоборот, доля тех, кто не может обратиться ни к одному человеку за помощью по мере снижения доходов возрастает (Таблица 3). 
Вывод. Таким образом наблюдается ограниченность людей в доступе к материальным ресурсам социальной сети при наличии материальных проблем. Тем самым ситуация бедности самовоспроизводится и консервируется. В этом случает органам власти важно видеть такую категорию населения и оказывать ей помощь и поддержку через различные социальные службы. 
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Sociological analysis of the resources of social networks of the population of rural areas in the Vologda region on the example of material support opportunities

Abstract: The paper presents the analysis of the relationship between the self-assessments of the financial situation of the inhabitants of rural areas of the Vologda region and the radius of their social networks. The results of the study, allow us to talk about the relationship between these variables.
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