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ЦЕННОСТНО-РЕПРОДУКТИВНЫЕ УСТАНОВКИ ЖЕНЩИН РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ ФЕРТИЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Аннотация. Реализация репродуктивного поведения женщин отодвигается во времени и смещается в сторону рождения одного-двух детей, что в том числе влияет на сокращение общей численности населения. В данном исследовании рассматриваются ценностные и репродуктивные установки белорусок фертильного возраста.
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Современные женщины, независимо от того успешно они сочетают семейные и профессиональные роли, находясь в фертильном возрасте встают перед выбором реализации себя в материнстве. Ценности и социальные факторы оказывают влияние на репродуктивный выбор современной женщины. Который предполагает решение по определению оптимального количества детей с точки зрения женщины. На репродуктивное поведение, в первую очередь, влияет репродуктивная установка – предрасположенность к рождению определенного числа детей. Желание иметь детей побуждает личность планировать рождение ребёнка. Репродуктивный план является результатом планирования, что включает в себя оптимальное распределение ресурсов для достижения поставленной цели. Таким образом, репродуктивный план приводит к реализации репродуктивных установок. 
Институтом социологии НАН Беларуси в 2023 г. проводилось общереспубликанское исследование, включающее блок вопросов по данной тематике. Метод сбора информации – анкетный опрос. Для анализа были отобраны женщины в возрасте от 18 до 49 лет включительно что составило 541 респондентов, доверительный интервал – ±4,21%. Из-за особенностей проведения массового опроса населения, в опросе не учувствуют респонденты в возрасте от 15 до 17 лет. 
В Республике Беларусь за последнее десятилетие наблюдается снижение общего числа родившихся детей. Так, за пять лет с 2016 года число родившихся уменьшилось на 25,6 %. Суммарный коэффициент рождаемости за данный период уменьшился с 1,73 до 1,38 ребенка [1].
В ходе анализа рассматривались установки по желаемому количеству рождения детей в зависимости от реальных и идеальных жизненных обстоятельств. Для определения которых использовались вопросы: «Сколько всего детей Вы планируете/планировали иметь с учетом Ваших реальных жизненных обстоятельств (учитывая тех, которые уже есть)?» и «Сколько детей Вы хотели бы иметь в идеале, если бы позволяли материальные и другие условия?». По результатам исследования видно, что при изменении внешних и внутренних обстоятельств на более благоприятные, потенциально желаемое количество детей меняется в сторону увеличения (рис.1). Из анализа ответов респондентов рассчитано среднее значение планируемого количества детей с учетом реальных жизненных обстоятельств, которое составило 1,75, а при улучшении материальных и иных условий – 2,09.

Рис 1. Желаемое количество детей женщинами репродуктивного возраста с учетом реальных и идеальных жизненных обстоятельств, в %

При условии реализации идеальных обстоятельств количество женщин, не планирующих иметь детей, сокращается с 5,5 % до 1,8 %. Схожая ситуация наблюдается в группе респондентов, планирующих одного ребенка. Они «переходят» в группу женщин, планирующих рождение двоих и более детей с учетом улучшения жизненных обстоятельств. Следует отметить, что группа многодетных возрастает почти в 2 раза, от 13,5 % до 25,9 %.
В зависимости от того, удовлетворяют ли репродуктивные установки потребностям общества, их делят на благоприятные и неблагоприятные. Благоприятной репродуктивной установкой является желание иметь в семье двух и более детей. 
По репродуктивным установкам и реализованному репродуктивному поведению можно выделить три группы женщин, различающихся в зависимости от того, соответствует ли желаемое число детей фактическому: женщины, у которых желаемое число детей больше фактического; женщины, у которых желаемое число детей соответствует фактическому; женщины, у которых желаемое число детей меньше фактического. Распределение этих групп в зависимости от жизненных обстоятельств представлены в таблице 1.
Таблица 1
Распределение групп женщин по репродуктивному поведению в разных жизненных обстоятельствах, в %
	
	Реальные
	Идеальное

	Женщины, у которых желаемое число детей меньше фактического
	5,2
	2,0

	Женщины, у которых желаемое число детей соответствует фактическому
	55,0
	41,7

	Женщины, у которых желаемое число детей больше фактического
	39,8
	56,



Приоритетом в сфере увеличения рождаемости в настоящий период является развитие системы поддержки семей с акцентом на рождение вторых и последующих детей. Среди женщин, планирующих стать мамой одного ребенка, эта установка реализована у большинства представителей этой группы (60,3 %). У каждой третьей женщины (34,2 %) фертильного возраста роль материнства еще не реализована, но они планируют в своей семье воспитать одного ребенка. Всего только 4,5 % превысили свою репродуктивное планирование (рис.2).


Рис.2. Распределение реального количества детей у женщин репродуктивного возраста, планирующих одного ребенка в реальных жизненных обстоятельствах, в %

При реальных жизненных обстоятельствах среди женщин, планирующих двоих детей, каждая вторая (52,9 %) реализовала этот план, а каждая пятая на уже имеет одного ребенка (22,3 %). Столько же женщин (21,8 %) не являются еще матерями. А 2,1 % стали семьей с тремя и более детьми (рис.3).


Рис.3. Распределение реального количества детей у женщин репродуктивного возраста, планирующих двоих детей в реальных жизненных обстоятельствах, в%

Факторами, препятствующими реализации репродуктивных установок, могут выступить: биологические, социально-экономические, социокультурные и психологические. Оценка личностью своей реальной жизненной ситуации позволяет либо не позволяет перейти от репродуктивной установки к репродуктивному плану, от воплощения которого зависит репродуктивное поведение. 
Рассмотрим ценностные установки женщин фертильного возраста, которые планируют материнство и не планируют с учетом реальных жизненных обстоятельств. Для оценки ценностных установок респондентам был задан вопрос: «Что для вас в жизни является наиболее важным?». Среди перечня ценностей выделены шесть позиций, которые совпадают у всех рассматриваемых групп женщин репродуктивного возраста: здоровье (81,9 %), дети (70,8 %), семья (66,5 %), родные и близкие (58,6 %), деньги и материальный достаток (49,9 %) и душевный покой (43,4 %). 
Из приведённых данных приоритетной ценностью женщины репродуктивного возраста является здоровье, как гарант работоспособности и возможности продолжать род. У матерей с тремя и более детьми в приоритете ценность «дети» нежели собственное здоровье. Отмечаются различия в распределении ценностей по рангу среди женщин с детьми и без (табл.2).
Таблица 2
Распределение ценностей в зависимости от количества планируемых детей в условиях реальных жизненных обстоятельств среди женщин репродуктивного возраста, в%
	
	Всего
	ни одного ребенка 
	1 ребенка
	2 ребенка
	3 и более ребенка

	Здоровье
	81,9
	76,7
	77,4
	84,9
	80,8

	Дети
	70,8
	40,0
	56,8
	80,7
	86,3

	Семья
	66,5
	43,3
	67,8
	68,9
	67,1

	Родные и близкие
	58,6
	56,7
	55,5
	60,5
	58,9

	Деньги, материальный достаток
	49,9
	56,7
	52,1
	49,2%
	49,3

	Душевный покой, комфорт
	43,4
	70,0
	39,7
	39,9
	41,1


Ценности в группах с разными репродуктивными установками примерно совпадают в своем порядке. Порядок ценностных установок среди женщин репродуктивного возраста, не планирующих детей, отличается от тех, кто планирует. Для них в большей степени важны: душевный покой (70,0 %), материальный достаток (56,7 %), родные и близкие (56,7 %). Такие семейные ценности, как дети и семья занимают более низкие позиции. Тогда как у респондентов, планирующих рождение детей «семья», «дети». «родные и близкие» занимают более высокие позиции.
Уровень рождаемости является одним из критериев обеспечения национальной безопасности страны. Значимость исследований ценностно-репродуктивных установок среди женщин фертильного возраста определяется тем, что результаты позволяют расширить и углубить научные представления о готовности к материнству, формах ее проявления, а также о структуре и содержании репродуктивных установок и ценностных ориентаций женщин.
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реальные обстоятельства	
ни одного ребенка	один ребенок	двое детей	трое и более детей	затрудняюсь ответить	5.5	27	44	13.5	10	идеальные обстоятельства	
ни одного ребенка	один ребенок	двое детей	трое и более детей	затрудняюсь ответить	1.8	18.7	45.7	25.9	7.9	


Продажи	
нет детей	1 ребенок	2 ребенка	3 и более детей	34.200000000000003	60.3	3.4	1.4	

Продажи	
нет детей	1 ребенок	2 ребенка	3 и более детей	21.8	22.3	52.9	2.1	

