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[bookmark: _Hlk161780393]Аннотация. Статья посвящена изучению изменений в семейных ценностях современной России. Основывается на результатах теоретических и эмпирических исследований. Анализ результатов эмпирических исследований проведен в период с 2010 года по настоящее время.
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Институт семьи является одним из древнейших и начинает свою деятельность ещё с ранних времен развития человека. Семья является социальным институтом, выполняя социально значимые функции, а также малой социальной группой, обеспечивающей определенные личностные и групповые потребности и интересы. Семья до сих пор остается основной ячейкой общества для каждой страны. Семья рассматривается и предметно исследуется во многих науках, например: история, биология, право, экономика, социология, педагогика. Это связанно прежде всего с тем, что семьи влияет не только на поведение человека, но и на всю жизнедеятельность общества. Рассмотрим какие определения дают семьи ученые в разных науках (Таблица 1):
Таблица 1
Определения понятия «Семья»
	  Наука
	Определение

	Социология 
	Семья – это социальное объединение, члены которого связаны общностью быта, взаимной моральной ответственностью и взаимопомощью [3, с. 65]

	Педагогика 
	Семья - основанная на браке или кровном родстве малая группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной моральной ответственностью и взаимопомощью [10, с. 257]

	Философия
	Семья — это вид социальной общности, важнейшая форма организации личностного быта, основанный на супружеском союзе и родственных связях, т. е. на многосторонних отношениях между мужем и женой, родителями и детьми, братьями и сестрами и другими родственниками, живущими вместе и ведущими общее хозяйство [11, с. 506]

	Право
	Семья – союз лиц, основанный на браке, родстве, принятии детей на воспитание
и характеризующийся общностью жизни,
интересов, взаимной заботой [4, с. 673]

	Источник: Авторская разработка



В приведенных дефинициях семьи авторы акцентируют внимание на семье, как социальном институте, так и малой социальной группе, при этом каждая наука делает основной упор на предметную область своего исследования.
[bookmark: _Hlk161559087]Для понимая понятия «семейных ценностей» и их изменений в современной России стоит прежде всего определиться, что под этим подразумевается в современной науке. Рассмотрим некоторые из них: например, Мжельская Е.В. приводит следующее определение: «Семейные ценности для семьи – это основополагающие принципы и фундамент семьи, показатели важности объектов, связанных с жизнью в семье, духовно-нравственные ориентиры» [9, с. 114]. По-иному семейные ценности трактует философ и социолог Лапин Н.И., он пишет о том, что семейные ценности – это «положительные и отрицательные показатели значимости для семьи объектов» [8, с. 21]. Акутина С.П. рассматривает семейные ценности с позиции духовно-нравственного воспитания: «Семейные ценности – это идеал, к которому следует стремиться в каждой семье, они определяют целенаправленный процесс создания идеальной семьи» [1, с. 10]. В данной статье термин «семейные ценности» будет рассматриваться как духовно-нравственные идеалы семьи, к которым следует стремиться.
Как отмечено выше семейные ценности и традиции включают в себя все культурные наследие, которое передается из поколения в поколение, а также сохраняются в течение длительного времени уже в виде обычаев, норм и порядков. Если же в семье начинают избегать, игнорировать или пренебрежительно относится к ценностям и традициям и, тогда в этих семьях происходят изменения, вследствие которых отношения между её членами ухудшаются, происходит деформация семейных функций. 
Алфеева Е.В. и Селиванова М.В. провели исследование касающееся изменений представление о советские и современные семьи. Своё исследование они провели в 2010 году, всего в нём приняли участие 100 человек, выборку составили 60 женщин возрастом, в среднем 27 лет, и 40 мужчин 29 лет. Для получения данных была выбрана методика «незаконченные предложения». По итогам исследования у них получились следующие выводы (Таблица 2):
Таблица 2
Отличия советской и современной семьи
	Критерии
	Советская семья
	Современная семья

	Причин создания семьи
	1. Желание иметь детей;
2. Любовь;
3. Быть как все.
	1. Желание иметь детей;
2. Любовь;
3. По расчету;
4. Вынужденность;
5. Случайность

	Обязанность мужа
	1. Забота о семье;
2. Зарабатывать;
3. Быть главой.
	1. Обеспечить семью;
2. Любить жену;
3. Зарабатывать;
4. Забота о детях и верность.

	Образ идеального мужа
	1. Трудолюбивый;
2. Без вредных привычек;
3. Коммунист.
	1. Мужественный;
2. Обеспеченный;
3. Заботливый;
4. Образованный.

	Образ идеальной жены
	1. Заботливая;
2. Порядочная;
3. Покорная;
4. Работающая.
	1. Образованная;
2. Работающая;
3. Должна все уметь и успевать;
4. Верная;
5. Привлекательная.

	Образ счастливой семьи
	1. Совместная деятельность;
2. Большой состав.
	1. Любящая;
2. Благополучная;
3. Полная;
4. В достатке.

	Причины конфликтов
	1. Непонимание; 
2. Финансы;
3. Алкоголизм;
4. Измены.
	1. Непонимание;
2. Ревность;
3. Алкоголизм;
4. Молчание;
5. Быт.

	Характеристики детей
	1. Воспитанные;
2. Послушные;
3. Ответственные;
4. Целеустремленные
	1. Избалованные;
2. Развитые;
3. Продвинутые

	Семейный отдых
	Советская семья чаще отдыхает в пансионатах, санаториях, курортах, дачах, на море, главное - целой семьей
	За границей, на даче, на природе, курорте (редко отдыхает вместе, чаще с друзьями)

	Сожительство
	Воспринималось плохо, считалось позором
	Обычное дело, частое явление

	Разводы
	Редкое явление, морально осуждался, был запрещен
	Частое явление, воспринимается нормально

	Источник: https://cyberleninka.ru/article/n/izuchenie-predstavleniy-o-sovetskoy-i-sovremennoy-semie 



Таким образован, можно заметить, что представления о советской и современной семье во многом различаются, отражая и реальные факты существования каждой семьи, и субъективные оценки уклада [2, с. 19].
[bookmark: _Hlk161780318]Анализ проведённого исследования, Алфеевой Е.В. и Селиванова М.В. показываю, что по истечению времени в семейных ценностях советского и современного времени прослеживается преемственность идеалов. В частности сохраняются: две основные брачные установки – рождение детей, любовь; обязанность мужа – забота о семье; основная причина конфликтов – непонимание. В советском обществе осуждалось сожительство и разводы, в отличие от современного мира, в котором это считается нормальным.
Исследование на тему семейных ценностей у современной молодежи провела Евграфова Ю. А. в 2012 году.  По результатам данного исследования Евграфова сделала выводы о том, что для респондентов предпочтительные ценности-цели: активная деятельность (20%); материально обеспеченная жизнь (17%); здоровье сберегающий фактор (13%); интересная работа (11%); любовь (7%); наличие друзей (5%); счастливая жизнь (5%); развлечения (4%); уверенность в себе (4%); творчество (4%). При этом делается уклон на то, что респондентам так же позволили сделать выбор отвергаемых ценностей, а именно: красота природы (30%); счастье (19%); жизненная мудрость (13%); общественное признание (12%).
Авторами исследование был произведен анализ ценностей-средств, к которым молодежь относится более лояльно. Результаты получились следующие: независимость (18%); жизнерадостность (15%); образованность (14%); рационализм (8%); воспитанность (5%).
В исследовании была задействована авторская анкета, рассматривающая несколько интересующих блоков: Социально-демографические характеристика; отношения молодежи к семейной жизни; выявление установок на семью и деторождение. 
[bookmark: _Hlk161780328]Анализ проведённого исследование позволяет сделать вывод о том, что молодежь 2012 года наиболее склонна к обеспечению себя материально, получить независимость отодвигая семейную, традиционную жизнь на второй план. 
Исследование по динамике трансформации семейных ценностей среди молодежи было проведено Рожковой Л.В. и Дубининой А.Ш. в 2020 году. Для проведения своего исследования авторы выбрали методику анкетирования. Таким образом авторами были сделаны следующие выводы:
1. Ведущей семейной традицией стало – семейные праздники (1 место); празднование государственных праздников (2 место); встреча с родными (3 место).
2. Основные причины вступления в брак – беременность (1 место); желание создать семью (2 место); желание иметь детей (3 место); независимость от родителей (4 место); выгодный жених (5 место).
3. Отношение к детям – большинство респондентов считают, что в семье достаточного лишь одного ребенка и не строят планов на многодетность [11, с. 141].
[bookmark: _Hlk161780333]Анализ проведенного исследования позволяет сделать вывод о том, что у молодого поколения в 2020 году семейные ценность остаются в приоритете, однако, если в советское время были распространены расширенные семьи, то в настоящее время все больше молодых семьей предпочитают жить в нуклеарной семье, куда входят только родители и их дети. 
Таким образом, проанализировав результаты эмпирических исследований с 2010 по 2020 год, можно сделать выводы о том, что тенденция молодежи современной России склоняется к созданию нуклеарных семей, современное общество становится более лояльно к разводам в обществе и ситуациям, когда люди просто сожительствуют вместе, не заключая официальный брак. Существенно изменились и семейные установки на детность семьи. Если в советский период нормой было иметь 4-5 детей, то в настоящее время – 1или 2 ребенка, как и не иметь детей вообще. Однако важно учитывать, среди молодого поколения семья остается в качестве значимой ценности, а семейные ценности включают в себя рождение и воспитание детей. 
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