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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ СМЕРТНОСТИ ГОРОДСКОГО И СЕЛЬСКОГО НАСЕЛЕНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ

Аннотация. В данном исследовании представлен сравнительный анализ уровня смертности среди городского и сельского населения Вологодской области. Были рассмотрены статистические данные о смертности в регионе с 1992 по 2022 годы, проведено сравнение показателей смертности между городским и сельским населением.
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Смертность населения является одним из ключевых показателей здоровья и благополучия общества. Всё более заметными становятся различия между смертностью городского и сельского населения. На это влияют различия в образе жизни, доступ к медицинским услугам, экологическая обстановка, а также социо-экономический статус.
Ранние исследования, посвящённые смертности в зависимости от проживания в селе или городе, отмечают повышенную смертность для сельского населения [1, 7]. Это связано с важнейшей проблемой в виде территориальной доступности учреждений здравоохранения. Также высокая смертность сельского населения вызвана недостатком или отсутствие технологической медицинской помощи.
Вологодская область остаётся одним из регионов с неблагоприятной демографической ситуацией, характеризующейся сокращением численности населения из-за естественной и миграционной убыли [3]. Тема исследования смертности населения Вологодской области, её динамики и демографических потерь является актуальной и наблюдается в работах учёных Вологодского научного центра РАН. Большой вклад в изучение данной темы внесла Короленко А.В., в исследованиях которой, помимо обычной смертности, также рассматриваются преждевременная смертность и потерянные годы потенциальной жизни [4]. Коллективом учёных во главе с Шабуновой А.А. и Рыбаковой Н.А. рассматривались региональные особенности смертности населения с анализом основных причин смертности [6]. Также А.А. Шабуновой, совместно с М.Д. Дугановым и К.Н. Калашниковым, была проведена оценка демографических потерь, вызванных преждевременной смертностью населения Вологодской области [5].
Актуальность исследования смертности городского и сельского населения Вологодской области состоит в практической значимости для оценки качества жизни и здоровья жителей различных территорий. Кроме того, исследование может быть использовано для разработки программ и мероприятий по улучшению здоровья населения, уменьшению смертности и продления жизни.
Целью исследования является выявление различий в уровне смертности между городским и сельским населением данного региона, а также определение факторов, влияющих на данные различия. В связи с этим были поставлены задачи проанализировать статистические данные о смертности в городском и сельском населении региона за определённый период времени (был взят промежуток с 1992 по 2022 годы) и выявить основные причины тех или иных различий.
Информационно-эмпирическая база исследования включает в себя официальные данные Федеральной службы государственной статистики (Росстат) и Территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Вологодской области (Вологдастат).
С 1992 по 2022 годы соотношение смертности в Вологодской области изменилось в сторону увеличения доли смертей городского населения и уменьшения доли сельского населения (рис. 1). Это связано с продолжающейся урбанизацией как России, так и во всём мире. Наибольшее количество смертей городского и сельского населения отмечается в начале 


Рисунок 1. Смертность городского и сельского населения Вологодской области за 1992-2022 годы (в %)
Источник: ЕМИСС. URL: https://www.fedstat.ru/indicator/31617


Рисунок 2. Коэффициенты смертности городского и сельского населения Вологодской области за 2011-2022 годы (в промилле)
Источник: ЕМИСС. URL: https://www.fedstat.ru/indicator/30974

2000-х годы из-за социально-экономических кризисов, трансформации половозрастной структуры и падения рождаемости. В 2022 году количество умерших в городах было равно 11 161 (40 место среди регионов РФ между Удмуртской республикой и Архангельской областью, лидер - город Москва с 126 885 человек), в сёлах – 5 276 (39 место среди регионов РФ между Кировской и Тверской областями, лидер – Краснодарский край с 34 548 человек).
По коэффициенту смертности сельское население превышает городское (рис. 2). Однако отмечается тенденция к снижению разрыва между данными коэффициентами (от 6,7 в 2011 году до 3,3 в 2022 году). Смертность и городского, и сельского населения в Вологодской области превышает средний уровень по России. В 2022 году коэффициент смертности городского населения региона составлял 13,6 промилле (38 место среди регионов РФ между Белгородской и Мурманской областями, лидер – Тверская область с 17,8 промилле), сельского – 16,9 промилле (26 место среди регионов РФ между Республикой Мордовией и Пензенской областью, лидер – Республика Карелия с 22,8 промилле).
Подробнее стоит рассмотреть причины смертности. Уровень их значений характеризует те или иные социально-экономические факторы [2]. Например, высокий уровень смертности от внешних причин (ДТП, самоубийства и убийства, случайное отравление алкоголем) указывает на неблагоприятные условия жизни населения, а высокий уровень смертности от инфекционно-паразиторных заболеваний может быть связан с высоким уровнем бедности.
С 2002 по 2022 год в Вологодской области снизилась общая доля основных классов причин смерти в общей смертности и городского, и сельского населения (табл. 1). В городах доля смертей от иных причин увеличилась за 20 лет на 5,96%, в сёлах – на 4,65%. Однако данное увеличение произошло ближе к 20-м годам, на что указывают данные 2012 года. 

Таблица 1. 
Структура смертности городского и сельского населения Вологодской области по основным классам причин смерти в 2002, 2012 и 2022 гг. (в %)
	Причины смерти
	Городское население
	Сельское население

	
	2002
	2012
	2022
	2002
	2012
	2022

	Болезни системы кровообращения
	37
	37,94
	36,53
	41,66
	41,45
	38,72

	Ишемическая болезнь сердца
	17,23
	20
	17,46
	21,44
	25,27
	22,23

	Цереброваскулярные болезни
	14,71
	14,08
	12,05
	11,16
	9,71
	9,43

	Новообразования
	8,19
	10,88
	10,54
	6,72
	7,92
	9,09

	Внешние причины
	10,26
	6,54
	4,07
	9,51
	6,58
	4,38

	Болезни органов пищеварения
	3,5
	4,42
	4,28
	1,55
	2,89
	3,54

	Иные причины
	9,11
	6,14
	15,07
	7,96
	6,18
	12,61

	Рассчитано по: ЕМИСС. URL: https://www.fedstat.ru/indicator/31620



Что касается основных причин смерти, то больше трети населения и в городах, и в сёлах умирает от болезней системы кровообращения. Также в тройку главных причин смертности входят ишемическая болезнь сердца и цереброваскулярные болезни. Количество смертей городского населения в 2022 году от болезней системы кровообращения составила 5 885 человек (35 место среди регионов РФ между Ярославской и Брянской областями, лидер – город Москва с 58 233 человека), сельского населения – 2 888 человек (27 место среди регионов РФ между Приморским краем и Тюменской областью, лидер – Краснодарский край с 12 867 человек).
С 2002 по 2022 год у большинства причин смерти снизился связанный с ним коэффициент смертности (таб. 2). Если разница с 2002 годом связана с улучшений условий жизни, то разница с 2021 годом – с уменьшением влияния пандемии COVID-19 на смертность. Особенно сильно (на две трети) снизилась убыль от внешних причин. В 2022 году от них умерло в городском населении 656 человек (52 место среди регионов РФ между Липецкой и Калининградской областями, лидер – город Москва с 7 161 человека), в сельском – 327 человек (53 место среди регионов РФ между Астраханской областью и Республикой Мордовией, лидер – Краснодарский край с 2 255 человека). 





Таблица 2. 
Темпы изменения коэффициентов смертности городского и сельского населения Вологодской области по основным классам причин смерти в 2022 г. (в % от 2002 и 2021 годов)
	Причины смерти
	Городское население
	Сельское население

	
	От 2002
	От 2021
	От 2002
	От 2021

	От всех причин
	83,39
	79,88
	73,01
	76,83

	Болезни системы кровообращения
	80,09
	90,14
	65,65
	89,18

	Ишемическая болезнь сердца
	-
	90,03
	-
	87,77

	Цереброваскулярные болезни
	-
	83,37
	-
	87,67

	Новообразования
	104,46
	100,34
	95,5
	98,59

	Внешние причины
	32,19
	101,76
	32,57
	88,52

	Болезни органов пищеварения
	99,36
	108,03
	161,28
	87,32

	Рассчитано по: ЕМИСС. URL: https://fedstat.ru/indicator/31270



По итогу исследование показало, что смертность городского и сельского населения Вологодской области существенно различается между собой. На это указывают коэффициенты смертности по причинам смерти: в 2022 году по 8 из 11 причинам сельское население превышало городское по коэффициенту. Сельское население более уязвимое перед различными заболеваниями и группами риска, что требует принятия соответствующих мер по улучшению медицинской помощи и профилактических мероприятий. Данное исследование может послужить основой для разработки программ по улучшению здоровья и увеличению продолжительности жизни населения области, а также для дальнейших исследований в данной тематике.
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COMPARATIVE ANALYSIS OF MORTALITY OF URBAN AND RURAL POPULATION OF VOLOGDA OBLAST

Abstract. This study presents a comparative analysis of the mortality rate among the urban and rural population of Vologda Oblast. Statistical data on mortality in the region from 1992 to 2022 were reviewed, and mortality rates between urban and rural populations were compared.
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