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Аннотация. В статье автор определяет актуальность вопроса, который касается отношения современных молодых девушек к материнству как их естественной функции. Поднимается проблема трансформации ценностей девушек, изменения их роли и, соответственно, изменения представлений об их материнской миссии в условиях современности. 
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Современное общество выступает в качестве особой социальной реальности, которая способна постоянно трансформироваться, что приводит к изменениям в социальной, духовной, культурной, экономической и политической сферах общества. По сути, эта реальность помогает нам углубляться в изучение различных типов культур, а также сравнивать их друг с другом. Исследователи отводят особую роль анализу семьи, а также тем социальным ролям, которые человек способен приобретать в рамках семейно-брачных отношений. 
Анализируются самые различные подходы к семье, к системам ценностей, который пропагандируются в ее рамках[1]. Их изменения сказываются на положении современной женщины, которая также развивается, стремится к реализации своих интересов и потребностей в различных областях, и не всегда семья сегодня становится для нее на первое место. Таким образом, меняется все множество представлений о том, как женщина может совмещать материнство с карьерным ростом, или под воздействием каких факторов происходит выбор в отношении того или иного пути. 
Сегодня существуют различные подходы к тому, каково же предназначение женщины в обществе в целом и, в частности, в рамках семейно-брачных отношений. Трансформации, которые происходят в социально-духовной сфере, приводят к повышению как образовательного, так и профессионального уровня женщины. Она в большей степени мотивирована к тому, чтобы реализовывать себя, самоактуализироваться. Меняются при этом ценности материнства и семьи в представлениях современных девушек: эти сферы отходят на задний план. 
Тем не менее, материнство определяется в качестве одной из ключевых биологических функций, которыми наделен организм женщины. Она направлена на воспроизводство членов общества и, соответственно, на продолжение человеческого рода. Материнство также выражается в таких процессах, как вынашивание плода, рождение ребенка, его вскармливание, привитие ему основных ценностей и общественных норм. 
Различные исследователи по-разному трактуют материнство и его ценностные характеристики для молодой женщины. Например, Ф. Хорват акцентирует внимание на том, что материнство – это не просто факт: это целое искусство, которым овладевает женщина, которая становится матерью и берет на себя такую ответственность[4]. Также он подчеркивает, что материнство включает в себя некоторые личностные качества женщины, ее особенности как биологического, так и психологического толка. Это врожденные качества женщины, ее свойства, которые могут напоминать талант. Его необходимо развивать, и происходит это развитие, когда женщина осознает свою беременность, вынашивает, рожает ребенка, дает ему воспитание, затем адаптирует и социализирует его к окружающей действительности. 
Г.Г. Филиппова в большей степени акцентирует внимание на психологической стороне понятия «материнство». Она подчеркивает, что материнство – это одна из личностных сфер развития женщины, которая имеет фило- и онтогенетическую историю. Также материнство может быть ориентировано на такие задачи, как рождение ребенка, его воспитание; оно является одной из социальных ролей женщины, поэтому даже если потребность стать матерью заложена в природе женщины, то все равно общественные нормы и ценности будут оказывать определяющее влияние на проявление материнского отношения и, соответственно, на формирование в женщине того значимого материнского инстинкта, который позволяет ей чувствовать себя матерью[3, 5]. 
Особенность социологического подхода к изучению понятия «материнства», а также к осмыслению, какую ценность сегодня материнство несет для современной девушки, заключается в том, что здесь материнство выступает в качестве особенного социального феномена, а также значимого социального института. Оно может обладать собственной гендерной структурой, а также направлено на то, чтобы выступить не только в качестве психологического состояния женщины, которое она переживает в процессе беременности, рождения ребенка и последующего его воспитания: материнство также рассматривают в качестве той роли, которую женщина сама принимает на себя, когда становится матерью. 
Структура социального института материнства сегодня довольно строго регламентирована. По сути, она требует от женщины интенсивного выполнения роли матери, а также осуществления постоянной материнской ответственности и заботы, с привлечением достаточно большого количества ресурсов. Такие ресурсы могут быть взяты из социальной и культурной, а также экономической сферы деятельности. По сути, окружающая действительность оказывает значимое влияние на желание женщины стать матерью, а также на ее стремление к тому, чтобы осуществлять материнские обязанности, заботиться о ребенке, суметь вложить в него все необходимые качества, которые сделают из него полноценную личность, соответствующую всем требованиям современности. 
Отношение к материнству у современных девушек сложилось достаточно противоречивое. Некоторые устремлены к тому, чтобы поддерживать более традиционные формы семейно-брачных отношений. В связи с этим рождение детей для них – это важное и значимое событие. В некоторых случаях девушки подчеркивают, что материнство становится для них настоящей целью, и, реализовав ее, они ощущают, что реализовались в жизни. Есть и другая группа девушек, чьи мотивации никаким образом не связаны с тем, чтобы вступить в брак и, тем более, реализовывать собственную репродуктивную функцию. 
Осознавая то, какие возможности открываются для них в современном мире (образование, карьеры, возможности узнавать мир и путешествовать, жить для самих себя) девушки в большей степени ориентируются на самореализацию, а также на то, чтобы посвятить жизнь самим себе. Поэтому для них ценность материнства заметно снижается, традиционные формы семейно-брачных отношений становятся менее приоритетными: они не стремятся к деторождению, поскольку придерживаются мнения о том, что это отнимет у них многие жизненные возможности и перспективы в самореализации. 
Безусловно, на ценность материнства в глазах молодой девушки влияет ее готовность к тому, чтобы принять на себя совершенно иную, прежде всего социальную роль. Сегодня существует несколько основных блоков, которые отражают специфику готовности к деторождению и воспитанию новой личности и, соответственно, особенности оценки материнской роли для себя у каждой индивидуальной девушки, которая так или иначе задумывается о возможности когда-либо стать матерью и принять на себя данную роль в постоянно трансформирующихся условиях. Такую классификацию предложила О.В. Белановская[2, 15].
Во-первых, важна личностная готовность женщины, ее общая личностная зрелость, которая выражается в адекватной половой и возрастной идентификации, а также в готовности взять ответственность за принятие важных решений, внутренний контроль, отсутствие зависимостей. Также сюда входят личностные качества, которые необходимы для того, чтобы обеспечить эффективное материнство. Например, это умение проявлять эмпатию, способность к осуществлению совместной деятельности, творческие способности и педагогические навыки, интерес к тому, чтобы развиваться не только самой, но и развивать новую личность, которая станет полноценным членом общества. Должен быть устойчивый интерес к воспитанию, освоению педагогической деятельности и в целом умение получать удовольствие, ведь именно это мотивирует девушек к тому, чтобы воспроизводить род.
Вторая группа факторов, которые оказывают влияние на отношение к материнству и на готовность девушки стать матерью – это сформировавшаяся адекватная модель родительства. Она касается не только материнства, но и роли отцовства, которые были сформированы в семьях, в которых воспитывались будущие родители. Девушки воспринимают с самого детства оптимальные родительские установки и стратегии воспитания, берут пример со своих матерей в том, как относиться к детям. От примера в семье зависит отношение к своей роли в будущем.
В-третьих, очень важна мотивационная готовность девушки к тому, чтобы стать матерью, и выражается она в зрелости мотивации рождения ребенка. В этом случае ребенок должен быть не средством полоролевой или возрастной, а также личностной самореализации женщины, и уж точно не средством для того, чтобы удержать партнера или достигнуть определенного социального статуса: ребенок – это данность, и у женщины должна быть мотивация к тому, чтобы родить его для продолжения самой себя.
Сформированность материнской компетентности влияет на отношение девушки к материнству с довольно большой силой. Она выражается в том, каково у девушки отношение к детям как к субъектам физических и психологических потребностей, а также к носителю субъективных переживаний. Здесь очень важна сформированность адекватного реагирования на появление ребенка, а также понимания того, что каждый ребенок – уникален, и он обладает своими особенностями поведения и состояния. Недостаточно обладать знаниями о физическом и психическом уровнях развития ребенка – важно осознавать грамотность их применения на практике. К тому же, большую роль играют навыки в воспитании и обучении, которые будут адекватны текущему состоянию ребенка, его полу и возрасту, личностным особенностям подрастающего человека.
Материнство следует рассматривать как одну из значимых частей личностной сферы женщины, которая включает в себя сразу три блока: эмоциально-потребностный, операциональный и ценностно-смысловой. Их содержание формируется в онтогенезе женщины, а также необходимо учитывать, что только во взаимодействии и взаимовлиянии эти блоки могут создать успешную девушку, которая будет не только на физиологическом, но и на психологическом уровне осознавать свою способность стать матерью и ответственность за новую роль, а также за своего собственного ребенка.
Таким образом, мы рассмотрели несколько блоков факторов, которые позволяют проанализировать готовность девушки стать матерью. Тем не менее, готовность соответствует и ценности материнства: если девушка ощущает свое желание стать матерью, то усиливается ее потребность в этом, а также в целом ценность материнства как факта и как состояния своего тела и психики также усиливается. 
Несмотря на то, что материнство сегодня – это категория, которая в некотором смысле балансирует, в разных регионах мы можем наблюдать разное состояние данного явления. В основном, оказывают влияние такие факторы, как местность (городская или сельская) экономические и материальные возможности девушки и ее семьи к тому, чтобы родить ребенка, дать ему все необходимое. Если девушка находится в сложной жизненной ситуации, то материнство отходит для нее на задний план, поскольку основная цель – «встать на ноги», создать стабильную основу для своей жизни, реализации себя как успешной личности, которая в дальнейшем сможет быть независимой от трансформирующихся факторов, что позволит ей приобрести уверенность в себе еще и как в матери. 
Вопрос о ценности материнства для молодых девушек, тем не менее, остается открытым, требует более углубленного анализа, сравнения на региональном уровне, создания классификации факторов, которые так или иначе влияют на представления о материнстве, а также на желания молодой женщины выбрать для себя роль матери. 
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