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СОЦИАЛЬНАЯ ПРОФИЛАКТИКА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ПРАВОНАРУШИТЕЛЕЙ В УСЛОВИЯХ СПЕЦИАЛЬНОГО УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

Аннотация. Своевременное использование социальной профилактики будет способствовать безболезненному включению в социальную жизнь, благоприятно воздействовать на воспитанников, и позволит после выхода из специального учебно-воспитательного учреждения адаптироваться к новым условиям с учетом сформированных ценностей, позитивного опыта. 
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К сожалению, на данный момент, официальная статистика показывает прирост преступности среди несовершеннолетних. Количество преступлений, совершенных несовершеннолетними (а также с их участием), увеличилось. В 2017 году на территории Кемеровской области было совершено 1395 преступлений, но уже в 2018 году показатели достигли 1510 преступлений. На данный период времени подростковая преступность была и продолжает быть одной из самых заметных социально-правовых проблем современного российского общества. Несмотря на попытки государства усилить меры по предупреждению преступного поведения детей и подростков, успехов в данной сфере добиться не удается. Определяя приоритетные направления и формы профилактики важно учитывать специфику структуры и характера преступности несовершеннолетних, а также возрастные и психические особенности несовершеннолетних правонарушителей [2].
Проблемы профилактики правонарушений несовершеннолетних носят междисциплинарный характер. Юридическая наука, психология, социология, педагогика и смежные с ними области знаний занимаются изучением феномена правонарушений несовершеннолетних. Исследование проблем профилактики девиантного поведения среди несовершеннолетних начиналось с изучения его сущности, а также причин его возникновения и развития в обществе. Одними из первых объяснение причин девиации представили в своих трудах дали Ч. Ломброзо, У. Миллер, Э. Сатерленд, З. Фрейд,                 У. Шелдон. Их подходы были достаточно разнообразны и рассматривали различные причины возникновения девиации в обществе.
В отечественной науке большой вклад в изучение общих проблем девиации, определении сущности и различных видов девиантного поведения внесли Д.К. Бородин,   Д.К. Дмитриев, М.В. Духовский, П.Г. Розанова, В.М. Тарновский. Разработкой теоретических основ и конкретных мер предупреждения преступности несовершеннолетних активно занимались такие ученые, как: Г.А. Аванесов, С.А. Беличева, Е.В. Болдырев,        А.С. Грибоедов, Л.М. Зюбин, В.Н. Кудрявцев, Т.П. Кудлай, Н.Ф. Кузнецова,                       Г.М. Миньковский, А.И. Островский, Д.И. Фельдштейн и другие.
Социальная профилактика – сознательная, целенаправленная, социально организованная деятельность по предотвращению возможных социальных, психолого-педагогических, правовых и других проблем и достижению желаемого результата [1, c. 28]. Социальная профилактика остается одной из главных  составных компонентов социальной работы. Среди наиболее важных видов профилактической деятельности, в рамка первичной, вторичной и третичной профилактики, используемых в социальной работе, можно отнести: предотвращение девиантного поведения, пренебрежения и бездомности, профилактика насилия в семье; предупреждение безработицы, преступности, алкоголизма, наркомании, токсикомании, проституции, самоубийств, безнравственных поступков, которые являются основными компонентами социального отклонения [3].
Направления социальной работы по профилактике правонарушений несовершеннолетних способствуют реализации программ социальной адаптации, ресоциализации, социальной реабилитации дезадаптированных несовершеннолетних, склонных к противоправному поведению; организационной работе по улучшению уровня взаимодействия различных служб в целях профилактики девиантного поведения несовершеннолетних [2]. Формы и виды профилактического воздействия различны [4]. В качестве наиболее эффективных форм проведения профилактических мероприятий можно выделить: семинары, лекции, тренинги, профилактические беседы, симпозиумы, конференции, клубные заседания, спортивные мероприятия, творческие конкурсы, интеллектуальные соревнования и др. 
Все большее число исследований проводится, чтобы определить, какие из множества существующих программ по-настоящему могут быть эффективными, как можно снизить риск того, что после завершения нахождения в специальном учебно-воспитательном учреждении, несовершеннолетний правонарушитель не вернется на прежний путь. Для этого нами было разработано и проведено эмпирическое исследование, в рамках которого мы полагаем, что организация социальной профилактики несовершеннолетних правонарушителей будет эффективной при условии изучения личности подростков, причин девиантного поведения и использование технологий на расширение социальных связей в условиях специального учебно-воспитательного учреждения. Общую выборку исследования составили 70 человек, из них 63 – воспитанники специальной общеобразовательной школы в возрасте от 11 до 15 лет (70 % несовершеннолетних правонарушителей воспитывались в неполной семье, только 19 % – в полной), 7 человек – специалисты, работающие в специальных-воспитательных учреждениях. В исследовании использовались анкетный  и экспертный опросы. 
Результаты исследования позволили сделать ряд выводов:
- только 26% респондентов имею представление о своих потребностях и целях, при этом из них предпринимают какие-либо действия для достижения результата только 9%, совсем ничего не делают – 40%;
- в свободное от учебы время 52% опрошенных заняты учебной деятельностью, 24 %  в секциях по интересам, 16 % личными делами;  
- 47% воспитанников имеют хобби, но считают его не серьёзным;
- при возникновении проблем 48% обращаются к друзьям, 14 % к сотрудниками школы;
- самыми популярными жизненными ценностями являются: счастье в семье (32%), здоровье (25%), любовь (12%), самым непопулярным – нравственность (2%). Стоит отметить, что жизненные ценности, которые в результате опроса оказались значимыми, являются по своей сути основополагающей структурой успешного человека. Так же позитивным аспектом является то, что несовершеннолетние правонарушители осознают важность института семьи, что означает удовлетворительную работу с детьми;
- для предотвращения асоциального поведения 95% респондентов отметили, что дети должны расти и воспитываться в полной семье.
Воспитанники отметили, что на совершение правонарушения повлияла  плохая компания, также некоторые совершили свой проступок от скуки. Данный факт говорит о том, что дети предоставлены сами себе и никто не осуществляет над ними контроль. Большая часть респондентов (76%) не считают кого-либо виноватым в своем проступке, они готовы взять на себя ответственность за совершенное правонарушение (71% отдавали себе отчет относительного своего деструктивного поведения). Большее количество респондентов (43%) считают, что причиной для совершения правонарушения несовершеннолетними является отсутствие родительской заботы. При этом хорошие отношения с семьей (близкими родственниками) занимает в рейтинге важности и значимости первую позицию у 41% подростков, потом идут друзья (23,9%), преподаватели (21,87%) и одноклассники (13,23%). Позитивным аспектом является то, что воспитанники на первое место ставят институт семьи. Что касается планов на будущее, после завершения обучения в школе, то 38% респондентов ещё не определились, у 33% планы отсутствуют и только 29% воспитанников имеют представления, чем они хотят заниматься в дальнейшем. Отметим, что дальнейшая профессиональная занятость несовершеннолетних правонарушителей гарантирует благоприятную социальную адаптацию в обществе.
Для качественного анализа социальной профилактики у несовершеннолетних правонарушителей и влияния специальных форм и методов на совершенствование вторичной и третичной социальной профилактики, был проведен экспертный опрос в заочной форме.
Эксперты отметили, что несовершеннолетних правонарушителей необходимо  обучать коммуникативным знаниям (умение идти на компромисс, слушать оппонента, аргументировано отстаивать свое мнение), умению ценить и уважать свой труд и труд других людей; больше уделять внимания информированию о правах и обязанностях детей; предоставлять знания о брачно-семейных отношениях – культивировать ценность семьи. Отмечают трудотерапию в качестве значимого фактора, благотворно влияющего на несовершеннолетних правонарушителей и их социальную адаптацию.
Работа с экспертами и анализ взаимодействия с респондентами позволили сделать вывод, что профилактическая деятельность с несовершеннолетними правонарушителями требует доработок, необходимо проводить культурно-творческие, образовательные мероприятия, совершенствуя при этом использование разных форм и методов социальной профилактики. Необходимо сделать акцент на следующих компонентах: создание правильных представлений о семье, воспитать в детях чувство ответственности и созависимости с обществом, помочь правильно расставить приоритеты в жизни. Для формирования и закрепления знаний о внешнем мире необходимо проводить специальные мероприятия и привлекать различные организации, просвещать воспитанников специального учебно-воспитательного учреждения.
Кроме того, мы полагаем, что необходимо в специализированных учреждениях создавать условия для личностного роста, формировать у них правовую культуру, гражданское самосознание, культуру здорового образа жизни как условия успешной социализации и достижения социального признания. Важно заниматься  профилактикой негативных зависимостей среди воспитанников; уделять внимание  организации досуга и оздоровления воспитанников и родителей; сформировать первоначальные профессиональные намерения и интересы.
Нами были определенны основные методы предупреждения преступности и рецидива в рамках технологии социальной профилактики:
1. Медико-психологические и психотерапевтические методы, позволяющие оказать  помощь несовершеннолетним в осознании и преодолении барьеров (эмоциональных, когнитивных и поведенческих), препятствующих пониманию необходимости изменения форм и установок собственного поведения. 
2. Социальная  практика, направленная на  создание в образовательных организациях условий для организации досуговой или внеучебной занятости «трудных» подростков.
3. Ролевые игры. Важно скорректировать внутригрупповые нормы общения, сформировать навыки бесконфликтного взаимодействия, отношений принятия и сотрудничества. Выстроить грамотные отношения со школой, в которую пойдет воспитанник после выхода из специального учебно-воспитательного учреждения.
4. Трудовая деятельность (ручной труд, занятия в учебных мастерских, общественно полезная работа, профессионально ориентированная производственная деятельность и др.)
Содержание дополнительного трудового воспитания (и образования) является важным компонентом общего образования школы, которое обеспечивает передачу обучающимся технологической культуры, деловых межличностных отношений, приобретение ими знаний и умений в прикладной творческой деятельности, частичную социально-трудовую адаптацию к самостоятельной жизни после выхода из учреждения.
К наиболее распространенным формам работы можно отнести беседы, лекции, тренинги, диспуты, встречи с интересными людьми, с представителями общественных и религиозных организаций (меры общественного воздействия). Общественное воздействие – это одно из важнейших условий обеспечения процесса социальной профилактики несовершеннолетних, обучающих в специальной школе, таким образом, они приобщаются к нормальной человеческой деятельности и участию в общественной жизни, и здесь открывается огромный спектр работы.
Правильная организация свободного времени положительно способствует на здоровье и физическое развитие несовершеннолетних правонарушителей. В условиях закрытой школы это время, в основном, носит регламентированный характер. Поэтому необходимо четко планировать досуговые мероприятия для несовершеннолетних правонарушителей, с одной стороны, чтобы они не носили формальный характер, с другой – обучали правильному планированию своего времени (отсутствие навыков в планировании свободного времени и умения распоряжаться им – одна из основных причин совершения правонарушений подростками). Необходимо, чтобы мероприятия пробуждали у подростков интерес к жизни, формировали волевые качества и черты характера, позволяющие им противостоять асоциальным влияниям.
Большое значение в организации социальной профилактики имеет сам коллектив несовершеннолетних правонарушителей. Положительный эффект здесь достигается чаще при воздействии на правонарушителя через его первичный коллектив, члены которого находятся в постоянном общении и взаимодействии друг с другом, повседневно связаны общими интересами и делами, отношениями ответственной зависимости и находятся под постоянным контролем. Необходимо доверять несовершеннолетним правонарушителям роль активных организаторов, а не только исполнителей воли воспитателей, использовать различные формы коллективной деятельности на основе самоуправления, творческого начала, самостоятельности. Активизация социально-полезных связей с родственниками правонарушителей позволяет разрушить созданный ранее стереотип антиобщественного образа жизни и поведения.  Достижение желаемого эффекта в профилактике правонарушений и рецидивной преступности несовершеннолетних возможно лишь при условии привлечения к работе с ними целого спектра специалистов: психологов, социальных работников, педагогов и т.п. 
[bookmark: _GoBack]Таким образом, социальная профилактика несовершеннолетних правонарушителей в специальном учебно-воспитательном учреждении – это многогранная и сложная технология социальной работы, цель которой заключается в создании условий для полноценного, всестороннего и гармоничного развития личности для предотвращения широкого спектра проблем (правовых .психологических, социальных и т.п.). Коллектив школы должен брать во внимание индивидуально-психологические особенности воспитанников, в том числе необходимо понимание причин попадания в специальное учебно-воспитательное учреждение.
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