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ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СМЕРТИ В ЗЕРКАЛЕ ОБЩЕСТВЕННОГО МНЕНИЯ

Аннотация.  Психологическое самочувствие и духовно-нравственные ценности человека предопределяются многочисленными факторами, в том числе и представлением о том, что его ждет за порогом смерти. Статья посвящена выявлению отношения населения к перспективе продолжения жизни после смерти.  
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«Жизнь уходит из рук, надвигается мгла,
Смерть терзает сердца и кромсает тела,
Возвратившихся нет из загробного мира,
У кого бы мне справиться; как там дела?»
Омар Хайям

Вера в загробную жизнь во все времена находила своих сторонников и противников. Древнегреческий философ Платон и его последователи, например, верили в бессмертие души, в освобождение её от оков плоти после смерти. Но в той же Древней Греции находят такие надписи на надгробных плитах: «Я мертв и сообщаю, что не существует ни Цербера, ни Аида, вообще ничего. Все это вымысел. Посмотри на меня и иди своей дорогой» [5, с.23]. Христос же приводит яркий аргумент в пользу бессмертия, цитируя Ветхий Завет: «Я Бог Авраама, Исаака и Иакова. Бог не есть Бог мертвых, но живых» [4].. Но даже в древней Иудее, хорошо знавшей библейские книги, не умолкал спор между саддукеями и фарисеями, чем воспользовался Апостол Павел, когда сказал: «Братья, за чаяние воскресение мертвых меня судят» [1]. После чего между участниками произошла распря, большой крик, раздор и собрание разделилось. 
Разделилось и мнение жителей Воронежа на этот счет. Опрос воронежцев проведен Институтом общественного мнения «Квалитас» в феврале 2020 года, опрошено 603 человека методом телефонного интервью по репрезентативной для городского населения выборке [2].  Загробная жизнь как нечто неведомое и невиданное всегда вызывала недоумение и споры даже между верующими людьми. Поэтому неудивительно, что после 70-летия активной атеистической пропаганды в советский период большинство населения (52%) сегодня не верит в загробную жизнь. Нельзя сказать, что остальные верят, поскольку 9% воронежцев затруднились ответить на этот вопрос – видимо не решили ещё для себя: верить или не верить. 
Тем не менее, 39% горожан признают возможность загробной жизни. И чаще всего это не пожилые и не молодые люди, а респонденты самого активного трудоспособного возраста – от 30 до 50 лет (44%). Правда, с повышением уровня образования эта вера снижается от 58% до 35%. 
Пять лет назад Институт общественного мнения «Квалитас» уже интересовался мнением воронежцев на этот счет [3]. Тогда 40% горожан ответили «верю» и 51% - не верю (остальные – 9% затруднились ответить). Иными словами, что мнение населения о загробной жизни вовсе не изменилось за последние пять лет  - оно достаточно устойчиво. 
К тем воронежцам, которые верят в загробную жизнь, был обращен вопрос: «Как Вы думаете, земная жизнь человека, его поступки влияют или не влияют на его судьбу после смерти?» Большинство из них (86%) уверены, что земная жизнь человека и его поступки влияют на его судьбу после смерти. Отрицают это только лишь 6% опрошенных. Чем моложе респонденты, тем чаще они отвергают связь между собственными поступками и посмертной участью (от 0% среди пожилых людей до 11% среди самых юных). Степень отвержения такой связи тем сильнее, чем ниже уровень образования горожан. 
Поменялось ли мнение горожан за последние пять лет? В 2015 году 85% опрошенных признавали влияние земной жизни человека на его судьбу после смерти, а 5% респондентов отрицали это [3]. В этом отношении за пять лет существенных изменений не произошло. Поэтому можно заключить, что воронежцы стойко держатся того мнения, которое у них уже сложилось. 
 «Помни о смерти» - говорили в Древнем Риме во время победоносного шествия римских полководцев. Эту фразу должен был произносить раб за спиной военачальника, чтобы напомнить триумфатору, что, несмотря на свою славу, он остаётся смертным. «Помни о смерти и вовек не согрешишь», - вторят христианские писатели.  
Следуют совету древних только 19% опрошенных из тех опрошенных, кто верит в загробную жизнь (на этот вопрос отвечали только те, кто не отрицает бессмертие души). Лишь они часто задумываются о том, что их ждет в загробной жизни. Возраст имеет значение, и чем ближе человек к порогу между жизнью и смертью, тем чаще он об этом думает (от 13% среди молодежи до 31% среди пожилых респондентов).  
Остальные респонденты, хотя и не отрицают загробную жизнь, задумываются о ней редко (53%) или же никогда (27%). 
На графике 1 сопоставлены ответы воронежцев на этот вопрос сегодня и пять лет назад [3]
График 1
Вы лично часто или редко думаете о том, что Вас ждёт в загробной жизни? 
Или никогда не думаете об этом?


Судя по результатам опросов, мысль о смерти сегодня стала более частой гостьей верующих воронежцев, чем это было пять лет назад. Число горожан, никогда не задумывавшихся о смерти, сократилось с 35% до 27%. Таким образом, древний совет: «Memento mori» (с лат. — «помни о смерти»), - неспешно принимается современниками все ближе к сердцу. 
Лишь 19% опрошенных (из тех, кто не отрицает возможность загробной жизни) полагают, что общение между живыми и умершими людьми невозможно. Остальные толерантны к озвученной идее, несмотря на то, что почти у половины опрошенных (47%) не было такого опыта. 
Утверждают, что у них (или у их знакомых) имеется опыт общения с ушедшими в потусторонний мир людьми, 27% респондентов. Это число не зависит от пола горожан, но увеличивается с возрастом до 40%. Почему-то чаще всего говорили о таком опыте общения люди с бедственным материальным положением, которым не хватает денег на еду и квартплату (50%). Конечно, речь не идет о полноценном общении, а о неких знаках, которые посылались респондентам во сне или в качестве ощущения присутствия. Поэтому было общение или не было – это субъективный вывод самих респондентов.
На графике 2 показано, как изменились ответы воронежцев на этот вопрос за последние пять лет [3]

График 2
Как Вы думаете, между живыми и умершими людьми возможно общение в какой-либо форме или такое общение невозможно? И если возможно, то у Вас или у кого-либо из Ваших знакомых был опыт такого общения или не было?


Похоже, что воронежцы все более склоняются к возможности мистического взаимодействия между живыми и умершими людьми. По крайней мере, количество респондентов, которые отрицают возможность подобного общения, сократилось за последние пять лет с 26% до 19%.
Выводы
Как свидетельствует история, вера в загробную жизнь далеко не всегда является непременным спутником религиозной веры и споры по поводу возможности жизни после смерти разделяли людей как в древности, так и в настоящее время. Сегодня общественное мнение расколото почти поровну на тех. кто не верит в загробную жизнь и на тех. кто не отрицает её существования. Это разделение достаточно устойчиво – оно никак не изменилось за последние пять лет. 
При этом подавляющее большинство опрошенных предполагает связь между поведением человека при жизни и его посмертной участью. Не исключено, что подобная установка влияет на формирование духовно-нравственных ценностей населения. В свое время даже не замеченный в лояльности к религиозным ценностям Марк Твен призывал: «Давайте жить так, чтобы даже гробовщик оплакивал нашу кончину» [6, с. 53].
Древний завет «Помни о смерти» сегодня не очень популярен среди населения большинство опрошенных очень редко размышляет о смерти, либо не думает о ней вовсе. Смерть в определенной степени является табуированной темой для светских разговоров. Думается, что многие бы согласились с заключением Блеза Паскаля: «Легче умереть, не думая о смерти, чем думать о ней, даже когда она не грозит». Всерьез о смерти задумываются лишь немногие.  Однако по мере приближения к пожилому возрасту число подобных размышлений умножается второе. Некоторые респонденты полагают, что имеют опыт мистического общения с ушедшими в иной мир людьми, и число горожан, отрицающих в принципе возможность подобного опыта, за последние годы уменьшается. 
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