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Аннотация: В статье раскрывается важность медиаграмотности для людей пожилого возраста. Рассматривается влияние медиа на социализацию пожилых людей. Анализируются данные социологических исследований в области средств массовой информации. Приводятся наиболее популярные источники информации у пожилых людей РБ, частота пользования интернетом и др.
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Медиаграмотность как одно из условий социализации пожилых людей в цифровом обществе
В социальной структуре европейских стран продолжает увеличиваться доля людей старшего поколения. Естественный прирост населения в развитых странах продолжает падать. Это побуждает научный мир обратиться к проблемам социализации людей на завершающем этапе жизненного пути. 
 В традиционном обществе люди старшего возраста – хранители духовного, социокультурного опыта народа, их миссия – передача этого опыта другим поколениям. Однако в постиндустриальном, информационном обществе смена парадигм осуществляется настолько быстро, что новые требования, предъявляемые и другими социальными институтами, идут вразрез с установками и правилами поведения, выработанными в ходе социализации этих людей на предыдущих ее этапах. Поэтому функция передачи опыта, необходимого для комфортного существования в обществе, переходит от старшего поколения, наоборот, к младшему. В силу этих причин в обществе складывается стереотип восприятия поколения пожилых людей, которые не способны в полную силу участвовать в трудовой деятельности, активно вступать в общественные отношения с другими социальными слоями общества и его социальными институтами и влиять на ход развития общественных процессов. Людям пожилого возраста необходима так называемая третья социализация (первая – адаптация молодежи в обществе, вторая – трудовая, профессиональная социализация). 
И именно здесь одним из важнейших навыков становится медиаграмотность. 
 «Медиаграмотность» (media literacy) – процесс подготовки медиаграмотного человека, обладающего развитой способностью к восприятию, созданию, анализу, оценке медиатекстов, к пониманию социокультурного и политического контекста функционирования медиа в современном мире, кодовых и репрезентационных систем, используемых медиа; жизнь такого человека в обществе и мире связана с гражданской ответственностью» [International Encyclopedia of the Social & Behavioral Sciences, 2001, p.9494]. 
Медиаграмотный человек обладает развитой способностью к восприятию, анализу, оценке и созданию медиатекстов, к пониманию социокультурного и политического контекста функционирования медиа в современном мире, кодовых и репрезентационных систем, используемых медиа [4, с. 7].
	Возрастные границы людей третьего возраста (подразумевает период свободной и активной жизни, открывающийся с выходом на пенсию) в современной науке устанавливаются достаточно условно. В соответствии с возрастной классификацией, разработанной Всемирной организацией здравоохранения лица третьего возраста делятся на 3 возрастные группы:
· пожилые мужчины (60-74);
·  старые (75-84);
· долгожители (85 лет и старше).
В геронтологии границы третьего возраста определены с 60 до 74 лет [1]. 
В нашем исследовании под людьми третьего возраста понимаются люди старше 60 лет.
По данным ежегодного мониторинга, проведенного Институтом социологии НАН Беларуси (2018г.), 88,9% людей старше 60 лет получают информацию из СМИ (телевидение, пресса, радио, интернет)¹. Таким образом ежедневно испытывают влияние медиа.[footnoteRef:1] [1:  Источник: Ежегодный мониторинг Института социологии НАН Беларуси в 2018 г., проведенный по республиканской выборке, репрезентативный по полу, возрасту, региону проживания, типу населенного пункта (N=2103)] 

Рассмотрим более подробно популярность источников информации в зависимости от возраста. 
Наибольшей популярностью у возрастной группы 16-29 лет пользуются интернет-источники (92,3%), у группы 30-49 лет – интернет-источники (74,6%) и телевидение (68,1%), а люди в возрасте 50+ чаще получают информацию посредством телевидения (87,9%) [3, с. 101].
Также важно оценить уровень доверия людей пожилого возраста различным источникам информации (таблица 1).
Таблица 1: Уровень доверия пожилых людей в РБ источникам информации [footnoteRef:2] [2: 2 Источник: Ежегодный мониторинг Института социологии НАН Беларуси в 2018 г., проведенный по республиканской выборке, репрезентативный по полу, возрасту, региону проживания, типу населенного пункта (N=2103, в возрасте 60 и старше – 461 человек)] 

	
	Доверяют

	Белорусские телеканалы
	42,1%

	Российские телеканалы
	34,1%

	Зарубежные телеканалы
	5,2%

	Государственные печатные издания (газеты, журналы)
	31,6%

	Негосударственные печатные издания (газеты, журналы)
	9,0%

	Белорусское радио
	22,6%

	Российское радио
	12,3%

	Зарубежное радио
	2,3%

	Белорусские новостные интернет-порталы, сайты
	3,3%

	Российские новостные интернет-порталы, сайты
	2,7%

	Зарубежные новостные интернет-порталы, сайты
	2,2%

	Белорусские информационные интернет-порталы, сайты широкой тематики
	3,6%

	Российские информационные интернет-порталы, сайты широкой тематики
	3,8%

	Зарубежные информационные интернет-порталы, сайты широкой тематики
	2,2%

	Социальные сети
	3,4%

	Блоги, форумы в интернете
	1,8%

	Интернет-месенджеры (Viber, Skype и др.)
	5,6%


	Источник: Ежегодный мониторинг Института социологии НАН Беларуси в 2018 г., проведенный по республиканской выборке, репрезентативный по полу, возрасту, региону проживания, типу населенного пункта (N=2103, в возрасте 60 и старше – 461 человек)

Как мы видим из таблицы 1, наибольшим доверием у пожилых людей пользуются белорусские и российские телеканалы, государственные печатные издания, а также белорусское радио. Менее всего пожилые люди доверяют блогам и форумам в интернете, зарубежным источникам информации.
По данным ежегодного мониторинга, проводимого Институтом социологии НАН Беларуси (2019г., N=1183) [footnoteRef:3], 20,2% людей старше 60 лет пользуются интернетом практически ежедневно. Основными целями использования интернета являются:	Comment by арем:  [3:  Источник: Ежегодный мониторинг Института социологии НАН Беларуси в 2018 г., проведенный по республиканской выборке, репрезентативный по полу, возрасту, региону проживания, типу населенного пункта (N=1183).] 

- общение с родственниками, друзьями, знакомыми (71,1%);
- отслеживают новости в стране и мире (55,6%);
 	 - ищут информацию, расширяют кругозор (45,2%);
 -слушают музыку, смотрят фильмы (40%).
Необходимо отметить, что 10,6% 3 людей пожилого возраста сталкивались с проблемой защиты личной информации в интернете. Это говорит не только о важности медиаграмотности, но и необходимости обеспечения медиабезопасности. 
Пожилые люди часто испытывают растерянность или страх перед новыми медиа. При этом возрастает угроза безопасности личных данных пользователей. Это объясняется некомпетентностью пользователей старшего возраста. 
Исследователи уделяют старшему поколению меньше внимания. Хотя пожилых людей можно считать менее медиаграмотными. Это наиболее информационно уязвимая группа, их медиабезопасность находится под угрозой. Поэтому, первоочередной задачей медиаобразования должно стать повышение медиаграмотности и медиабезопасности всех групп населения, в частности, пожилых людей.
Подводя итоги, следует отметить, что медиаобразование и владение медиатехнологиями позволяют гармонизовать взаимоотношения пожилых людей с современным обществом. При помощи информационной адаптации пожилые люди преодолевают одиночество, отсталость от современной жизни, чувство отчужденности. Продолжая играть важную роль в жизни социума, пожилые люди за счет информативной активности чувствуют себя более востребованными, ощущают эмоциональный подъем и улучшение социального самочувствия. Это можно объяснить тем, что люди с развитой информационной культурой могут лучше ориентироваться в разных сферах жизнедеятельности [2]. 
Медиаобразование пожилых людей должно заключаться не только в подготовке старшего поколения к жизни в информационном мире, но и в их адаптации к коммуникативно-информационному пространству, в знакомстве их со способами невербальной коммуникации при помощи технических средств. Такая форма грамотности необходима для возможности участия пожилого человека в культурной и общественной жизни современного общества. 
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